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Följa upp den nationella 
folkhälsopolitiken

Nationellt kunskapscentrum

Utöva tillsyn

Huvuduppgifter för Statens folkhälsoinstitut

Uppföljning av utvecklingen av
folkhälsans BF, 
Utvärdera insatser inom 
folkhälsopolitikens målområden
Ta fram Folkhälsopolitiskrapport Sprida, stödja tillämpningen av metoder och strategier

Ställa samman och sprida forskningsresultat
Narkotikaklassificering, bevaka/utreda hälsofarliga varor

Svara för tillståndsgivning och tillsyn
Svara för tillsyn enligt tobakslagen
Ansvara för kontrollen av vintransporte
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• ….till kommuner, landsting  och den ideella sektorn 
ska Statens folkhälsoinstitut ställa samman och 
sprida forskningsresultat om effektiva metoder och 
strategier inom folkhälsoområdet

• stödja tillämpningen av dessa strategier och metoder

• Prioriterade områdena 

– Barns och ungas uppväxtvillkor, 

– Äldres hälsa

– Levnadsvanor (sexualitet och reproduktiv hälsa, fysisk 
aktivitet, matvanor och livsmedel, överdrivet spelande)

– ANDT (alkohol, narkotika, dopning och tobak)
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Folkhälsoutveckling Folkhälsopolitiken

Redovisning av 
fördelningen i olika 
samhällsgrupper

Förslag på 
kostnadseffektiva 

insatser

FHI ska förse regeringen med kunskapsunderlag 
för utformning av folkhälsopolitik
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Övergripande mål i arbetet vid Institutet

Kunskapsproduktion

Spridning

Implementering

Nytta till medborgarna
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Finns det politiskt antagna kommunövergripande 

styrdokument för folkhälsofrågor i kommunen? 

Folkhälsopolicy eller motsvarande 80%

Folkhälsostrategi eller motsvarande 76%

Mål för folkhälsoarbetet, övergripande i 
kommunen

91%

Handlingsplaner 87%
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Finns det politiskt antagna kommunövergripande styrdokument för 

folkhälsofrågor i kommunen? - Folkhälsopolicy eller motsvarande 

44

33,3

46,4

39,8

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Ja Nej

Glesbygdskommuner
Övriga kommuner

%



Sid 8

Finns folkhälsoplanerare verksam i kommunen med 

speciell uppgift att samordna folkhälsoarbetet?
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Hur finansieras tjänsten/ tjänsterna? 
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Från konferensens grupp diskussioner

1. Utveckla webbaserade seminarier för att underlätta 
småkommunernas medverkande

2. Ökad samverkan med landstinget, länsstyrelser, 
frivilliga organisationer, näringsliv

3. Integrera drogförebyggande arbete med övergripande 
folkhälsoarbete

4. Politikens roll - Få med kommunens ledning – peka på 
kommunens ekonomiska vinster

5. Organisationen för folkhälsoarbete – 
folkhälsoplanerarens roll

6. Utbildning och kompetensutveckling
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Vägen framåt
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1. Statens folkhälsoinstitut (FHI) vill vidareutveckla 
strategier för kunskapsspridning som kan bättre  
motsvara små kommuners behov och lösningar på 
aktuella lokala problem

• Detta kräver kunskap om mottagarnas behov

2. FHI vill hitta samverkans former mellan olika 
lokala/regional folkhälsoaktiviteter (t ex drogprevention) 
och andra aktiviteter för övergripande folkhälsoarbete

3. FHI vill hitta samverkans former mellan det offentliga och  
ideella sektorn och näringsliv

4. FHI vill initiera en strukturerad nationell mötesplats för 
folkhälsoplanerare

5. FHI vill verka för en ökad kvalitet för lokalt 
folkhälsoarbete
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