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Uppdrag att utveckla en metod for halsofrdmjande och
sjukdomsférebyggande aterkoppling inom tandvarden samt utbetalning av
medel

Regeringens beslut

Socialstyrelsen far i uppdrag att projektleda en forsdksverksamhet for atc
utveckla och prova en metod for en individuellt anpassad halsofrimjande
och sjukdomsférebyggande dterkoppling inom tandvirden avseende
tobak. Regeringens avsikt 4r att metoden efter forsdksperiodens slut ska
kunna spridas och anviindas nationellt. Férsoksverksamheten ska utgd
frin och bygga pa befintliga informationsatgirder avseende tobak inom
tandvirden. Metoden ska kunna anvindas under den tid ett ordinirt
patientbesok vanligen sker. Socialstyrelsen ska vid genomforandet
samrida med Statens folkhalsoinstitut, Tandvdrds- och likemedels-
formansverket och Sveriges Kommuner och Landsting, samt de dvriga
myndigheter och organisationer som Socialstyrelsen finner angeligna for
satsningen.

Statens folkhalsoinstitut far i uppdrag att utifrén lirdomar frén
Riskbruksprojektet, utforma en kunskapsbaserad metod for en
individuellt anpassad hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande
sterkoppling avseende tobak som kan anvindas i tandvirden. Statens
folkhilsoinstitut ska samrida med Socialstyrelsen,

Socialstyrelsen ges i uppdrag att testa metoden inom ramen {or
forsoksverksamheten och redovisa konsekvenserna av en nationell
spridning av metoden. Socialstyrelsen ska ocksd gora en bedémning av
om metoden kan integreras i Tandvirds- och likemedelsformdnsverkets
tandvardstaxa. Utgingspunkten 4r att metoden ska rymmas inom och
bygga p4 befintliga informationsétgarder for kort ridgivning avseende
tobak inom tandvirden. Socialstyrelsen ska sirskilt tillse att det inte
uppstir nigon risk for undantringning av annan tid eller andra &tgirder
under patientbesoket.
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Fér arbetet med uppdraget under 2011 f&r Socialstyrelsen anvinda

919 000 kronor och Statens folkhilsoinstitut fir anvinda 500 000
kronor. Kostnaderna ska belasta utgiftsomride 9 Hilsovird, sjukvird
och social omsorg, anslag 2:7 Alkohol-, narkotika-, dopnings-, och
tobakspolitiska dtgirder, anslagspost 9. Medlen utbetalas efter
rekvisition stilld till Kammarkollegiet med hinvisning till det
diarienummer som bidragsbeslutet har. Medel som inte {6rbrukats under
2011 ska 4terbetalas till Kammarkollegiet den 31 januari 2012.

Senast den 9 december 2011 ska Socialstyrelsen redovisa en plan for hur
myndigheten avser genomféra uppdraget dren 2011-2014 samt en plan
hur arbetssittet kan integreras t ordinarie arbete. Socialstyrelsen ska
irligen till Regeringskansliet (Socialdepartementet), senast den

1 oktober, i samband med den s.k. ligesrapporten av myndighetens
arbete inom alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksomridet
(ANDT), inkomma med en delrapport om vilka resultat som hittills har
uppnitts.

Socialstyrelsens slutredovisning av genomférandet av {rsdks-
verksamheten, inklusive redovisning av medel, ska vara Regeringskansliet
(Socialdepartementet) tillhanda senast den 31 mars 2015, Statens
folkhilsoinstituts slutredovisning av sin del av genomférandet, inklusive
redovisning av medel, ska vara Regeringskansliet (Socialdepartementet)
tillhanda senast den 31 mars 2013. Statens folkhalsoinstituts forslag till
metod fér en individuellt anpassad hilsofrimjande och sjukdoms-
forebyggande dterkoppling inom tandvirden avseende tobak ska
redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den

9 december 2011. En utvirdering av insatserna ska ingd i
slutredovisningen.

Bakgrund

Regeringen beslutade den 22 december 2010 propositionen En samlad
strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken (prop.
2010/11:47). Riksdagen antog den samlade strategin den 30 mars 2011
och beslutade samtidigt om det 6vergripande malet for ANDT-
politiken: ett samhille frict frin narkotika och dopning, med minskade
medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och med ett minskat
tobaksbruk. Med ett samlat dvergripande mél vill regeringen tydliggora
viljeinriktningen att komma till ritta med de samlade problem som bruk,
missbruk och beroende av alkohol, narkotika, dopning och tobak
(ANDT) orsakar bide individ och sambille. Strategin anger mdl,
inriktning och prioriteringar for samhillets insatser under ren 2011
2015. Forutom det dvergripande malet innehdller strategin sju
langsiktiga mal som stindigt r akeuella, till vilka ett antal prioriterade
mil knyts som ska uppnis under strategiperioden. Insatser inom de olika
sakomridena for att n§ méilen i ANDT-strategin konkretiseras i irliga
itgirdsprogram. For att kunna mita effekterna av insatserna kommer



regeringen under strategiperioden att bygga upp en dndamdlsenlig
organisation for 6ppna jamforelser, uppfoljning och utvirdering av
strategins mal.

For att ni det i ANDT-strategin uppstillda lingsiktiga mélet att antalet
personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av
alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska dr ett
prioriterat m3l under strategiperioden att frutsittningarna for
tandvarden att arbeta med tobaksprevention bor dka.

Av Budgetpropositionen for 2011 (prop. 2010/11:1) framgdr vidare att
alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksprevention ges hog prioritet
under den innevarande mandatperioden.

Tobaksprevention inom tandvirden har givits hog prioritet, eftersom
tandvirden har erfarenhet av att tidigt identifiera ungdomar och vuxna
som anvinder tobaksprodulkter. Tandvirden utgdr dirmed en mojlig
resurs i arbetet med att férebygga tobaksbruk och sjukdom pé grund av
tobaksbruk. Tandvérden har erfarenhet av att hjilpa personer att indra
skadliga beteenden. De kommer i kontakt med patienter innan dessa
piborjar sitt tobaksbruk eller innan de har utvecklat symptom pd
sjuklighet pa grund av sitt tobaksbruk, vilket mojliggor ett forebyggande
arbete i ett tidigt stadium. En enkitundersékning frén 2006 visade att
75 % av tandlikarna och 85 % av tandhygienisterna regelbundet stillde
frégor om patienternas tobaksbruk, och journalforde svaret.

Satsningen ska bygga p4 genomférandet av de framtida nationella
riktlinjerna inom tvi omriden, riktlinjerna for vuxentandvird som
inkluderar frigor om stod till vuxna att sluta réka och de framtida
nationella riktlinjerna for halsofrimjande och sjukdomsférebyggande
metoder. Det ir angeliget att involvera idéburna organisationer och den
ideella sektorn i genomforandet av dtgérderna, s att den kompetens
dessa organisationer besitter kan tas tillvara,

Regeringens avsikt 4r att satsningen ska paga till och med 2014.
Férutsatt att riksdagen beviljar medel for andamélet avser regeringen att
avsitta medel till Socialstyrelsens del av uppdraget med 2 732 000 kronor
for 8r 2012, 851 000 kronor for ir 2013 och 921 000 kronor for dr 2014
och till Statens folkhilsoinstitutets del av uppdraget med 410 000 kronor
for dr 2012.
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