Nationella folkhalsoenkaten 2010 — Nationella resultat

Lakemedel

Har redovisas sammanfattade resultat for omradet lakemedel. | presentationen ingar 10 067
personer, 46 procent man och 55 procent kvinnor, fran det nationella urvalet. Resultaten i sin
helhet redovisas i Excel filer uppdelat efter kon, alder, utbildning, sysselsattning,
socioekonomi, ekonomisk situation samt fodelseland. Resultaten var berdknade pa det
nationella urvalet dar nationella resultat redovisas arsvis.

Allergimedicin

Andelen som angav att de at allergimedicin var relativt stabil dver tid (kvinnor 16 procent och
man 12 procent), det var dock nagot vanligare bland kvinnor. Det var heller ingen skillnad
mellan aldersgrupper eller utbildning. Daremot var det vanligare bland kvinnor med
sjukpenning/erséttning och bland kvinnor med en utsatt ekonomisk situation.

Antidepressivmedicin

Det var vanligare bland kvinnor &n man (kvinnor 9 procent och man 5 procent) att ata
antidepressiv medicin men andelen var stabil éver tid, det var dock nagot vanligare bland
aldre kvinnor och man (45 ar och aldre). Det var nagot mindre vanligt bland kvinnor med lang
utbildning samt bland dem som yrkesarbetade. Daremot var det vanligare bland dem i
arbetaryrken och bland dem med en utsatt ekonomisk situation.

Blodfettssankande medicin

Det var vanligare bland mén &n bland kvinnor (kvinnor 9 procent och man 12 procent)att dta
blodfettssdnkande medicin, andelen var stabil 6ver tid bland mé&n. Men bland kvinnor hade det
skett en 6kning sedan 2004 med 2 procentenheter av andelen som &ter blodfettssankande
medicin. Det var ovanligt bland yngre kvinnor och mén, 16-44 ar. Det var nagot mindre
vanligt bland kvinnor med lang utbildning jamfort med kort utbildning. Daremot var det
vanligare bland dem som hade sjukpenning/ersattning.

Blodtryckssankande medicin

Det var ingen skillnad i andelen méan och kvinnor (kvinnor 18 procent och mén 19 procent)
som anvénde blodtryckssdnkande medicin, andelen var stabil ¢ver tid bland man. Bland
kvinnor hade det skett en 6kning sedan 2004 med 2 procentenheter. Det var ovanligt bland
yngre kvinnor och méan, 16-44 ar. Det var nagot mindre vanligt bland dem med lang
utbildning jamfort med kort. Daremot var det vanligare bland dem som hade
sjukpenning/erséattning.

Diabetesmedicin

Det var en liten andel som anvande diabetes medicin, det var vanligare bland man (6 procent)
an bland kvinnor (4 procent) att dta diabetes medicin, andelen var stabil 6ver tid. Det var
ovanligt bland yngre kvinnor och man, 16-44 ar. Det var nagot mindre vanligt bland kvinnor
med lang utbildning och bland dem med hdg inkomst. Daremot var det vanligare bland dem
som hade sjukpenning/erséttning.
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Lugnande medicin

Det var vanligare bland kvinnor &n bland méan (kvinnor 8 procent och man 5 procent) att ata
lugnande medicin, andelen var stabil 6ver tid. Det var vanligare bland aldre kvinnor, 65 ar och
aldre, bland méan var det vanligare i aldern 45 ar och aldre. Det var vanligare bland bade
kvinnor och mén med kort utbildning och bland dem som var arbetsldsa eller hade
sjukpenning/ersattning jamfort med dem som yrkesarbetade. Det var dven vanligare bland
dem som var ekonomiskt utsatta. Det var mindre vanligt bland tjansteman pa mellan eller
hogre niva.

Magsars/magkatarrs medicin

Det var vanligare bland kvinnor (16 procent) an bland mén (11 procent) att ata
magsars/magkatarrs medicin, andelen var stabil Gver tid. Det var vanligare bland dem i
aldersgruppen 45 ar och &ldre. Det var vanligare bland bade kvinnor och man som hade
sjukpenning/erséttning jamfort med dem som yrkesarbetade och bland kvinnor som var
ekonomiskt utsatta. Det var mindre vanligt bland dem med lang utbildning.

Receptbelagd varkmedicin

Det var vanligare bland kvinnor (19 procent) an bland mén (13 procent) att ta receptbelagd
varkmedicin medicin, andelen var stabil Gver tid. Andelen 6kar med alder. Det var vanligare
bland bade kvinnor och man med kort utbildning och bland kvinnor i arbetaryrken samt bland
dem som var ekonomiskt utsatta och bland dem fodda utanfor norden. Det var det mindre
vanligt bland yrkesarbetande samt bland dem med lang utbildning.

Receptfri varkmedicin

Det var en stor andel kvinnor (57 procent) och man (41 procent) som tog receptfri
varkmedicin, andelen var stabil 6ver tid men det var vanligrea bland kvinnor. Det var mindre
vanligt bland dem i aldersgruppen 65 ar och aldre samt bland kvinnor med lang utbildning
jamfort med motsvarande grupper. Det var vanligare bland bade kvinnor och man som var
fédda utanfor Europa jamfort med dem som var fodda i Sverige.

SoOmnmedel/insomningsmedicin

Andelen kvinnor som tog somnmedel eller insomningsmedicin var 13 procent, vilket var
vanligare &n bland man (8 procent), andelen var stabil 6ver tid for bade man och kvinnor. Det
var vanligare bland kvinnor i dldersgruppen 45 ar och éldre jamfort med yngre, bland mén var
det vanligare i aldrarna 30 ar och aldre. Det var aven vanligare bland dem med en utsatt
ekonomisk situation Det var nagot mindre vanligt bland kvinnor med lang utbildning jamfort
med dem med kortare utbildning samt bland dem som var yrkesarbetande.

Avstatt medicin

Av dem som avstatt fran att kopa medicin (kvinnor 8 procent och man 7 procent), sa avstod
de flesta for att de redan hade nog med medicin (23 procent), det var ingen skillnad mellan
man och kvinnor. FGr mén var den nast storsta anledningen att man blivit frisk och sedan att
man inte hade rad, for kvinnor var det ingen skillnad mellan dessa tva skal. Det var aven en
stor andel som angav att de inte hade nagon tro pa medicine, har var det ingen skillnad mellan
kvinnor och mén. Annan orsak &n de som var angivna i enkéten angavs av 26 procent av
kvinnorna och 20 procent av mannen.
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