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Vad betyder bortfallet för resultatet i folkhälsoenkäter? 
Gunnel Boström 
 
Sammanfattning 
Då bortfallet i folkhälsoenkäter ökar för varje år är det viktigt att veta hur de som utgör 
det ökade bortfallet ser ut. Liknar bortfallet dem som svarat eller har de ett avvikande 
svarsmönster? Åren 2002-2003 gjordes bortfallsuppföljningar i Norrlandslänen, 
Göteborg med omnejd och i Stockholms län. Dessa bortfallsuppföljningar har här 
analyserats med avseende på hur bortfallet avviker från de svarande. 
 
I det material som här studerats varierar andelen som nåtts av bortfallet betydligt från 7 
till 27 procent. Även antalet personer som svarat i bortfallsuppföljningen varierar 
betydligt från 103 till 645 personer. Detta innebär att det måste vara betydande 
skillnader för att det ska påverka resultaten. En tänkbar orsak till att en så liten andel av 
bortfallet svarat på bortfallsuppföljningen kan vara att alldeles för många frågor ställts. 
Kanske hade det varit lättare att få bortfallet att delta i uppföljningen om frågorna varit 
färre och ansträngningarna att nå bortfallet varit större.  
 
Bortfallsuppföljningarna har inte inneburit några statistiskt säkerställda förändringar i 
prevalenser trots avvikelser mellan bortfall och deltagare.  
 
Bortfallet tycks inte ha ett avvikande socialt svarsmönster gentemot de som svarat på 
enkäten. Exempelvis är det vanligare att personer med kort utbildning röker mer än dem 
med lång utbildning både ibland deltagarna och i bortfallet.  
 
De hjälpvariabler som använts för att skapa kalibreringsvikter tycks ha fungerat väl. 
Kravet på att dessa skulle samvariera med viktiga målvariabler i enkäten har säkert 
bidragit till att kalibreringen fungerat så bra.  
 
Bortfallsuppföljningar bör göras regelbundet så vi kan få kunskap om huruvida 
bortfallet har ett avvikande socialt svarsmönster. Om svarsmönstret är lika för deltagare 
och bortfall kan kalibreringen kompensera för ett större bortfall. Det är viktigt att 
bortfallsuppföljningens främsta syfte verkligen är att få kunskap om bortfallet och inte 
att öka andelen svarande. Endast ett fåtal frågor bör noggrant väljas ut och ställas till 
bortfallet. Det är viktigt att så många som möjligt av bortfallet svarar. Det är bättre att 
koncentrera bortfallsuppföljningen till en liten del av urvalet och verkligen anstränga sig 
för att nå personerna i bortfallet. Bortfallsuppföljning bör planeras tillsammans med 
SCB. De registeruppgifter som SCB använder för att skapa kalibreringsvikter bör i 
samband med bortfallsuppföljningen kunna redovisas lite mer detaljerat än som är 
brukligt i tekniska rapporterna. 
 
 
Inledning 
Folkhälsoenkäter har gjorts i landstingen sedan 1990-talet. År 2004 gjordes den första 
nationella folkhälsoenkäten i samarbete med Västra Götaland, Gävleborg, Halland, 
Kronoberg och Dalarna. Sedan år 2004 har den nationella folkhälsoenkäten gjorts varje 
år. Statens folkhälsoinstitut står för ett nationellt urval och de deltagande landstingen 



 2

gör tilläggsurval för sina respektive landsting. Ett stort bekymmer då man gör enkäter är 
det under senare år allt större bortfallet. Detta har uppmärksammats av Statistiska 
centralbyrån (SCB) som administrerar den nationella folkhälsoenkäten. SCB tar fram en 
speciell kalibreringsvikt (1) för varje deltagande person. Denna kalibreringsvikt ska 
både kompensera för bortfall och räknar upp resultaten till befolkningsnivå. I tabell 1 
redovisas hur inflödet av enkäter sett ut åren 2004 till 2009. 
 
Tabell 1. Beskrivning av inflödet i det nationella urvalet i Nationella folkhälsoenkäten, 2004-
2009.  
 2004 

Antal (%) 
2005 

Antal (%) 
2006 

Antal (%) 
2007 

Antal (%) 
2008 

Antal (%) 
2009 

Antal (%) 
Efter 1:a utskick 6 609 (33,0) 3 880 (38,8) 3 606 (36,2) 2 939 (29,5) 6 457 (32,4) 6 365 (32,0) 
Efter ToP1 2 398 (12,0) 972 (9,7) 971 (9,7) 885 (8,9) 2 680 (13,4) 1 537 (7,7) 
Efter 
påminnelse 1 

 
2 046 (10,2) 

 
667 (6,7) 

 
933 (9,4) 

 
775 (7,8) 

 
1 506 (7,5) 

 
1 668 (8,4) 

Efter 
påminnelse 2 

 
1 113 (5,6) 

 
505 (5,1) 

 
485 (4,9) 

 
334 (3,3) 

 
475 (2,4) 

 
803 (7,0) 

Efter 
påminnelse 3 

    
239 (2,4) 

  

Webbsvar2    566 (5,7)   
Svar totalt 12 166 (60,8) 6 024 (60,3) 5 995 (60,1) 5 738 (57,5) 11 118 (55,7) 10 373 (52,1) 
Bortfall 7 838 (39,2) 3 965 (39,7) 3 973 (39,9) 4 233 (42,5) 8 839 (44,3) 9 545 (47,9) 
Nettourval 20 004 (100) 9 989 (100) 9 968 (100) 9 971 (100) 19 957 (100) 19 918 (100) 
 
Bortfallet har ökat varje år från 39,2 procent år 2004 till 47,9 år 2009. Den absolut 
största förändringen ägde rum år 2007 då bortfallet ökade med hela 5 procentenheter 
från 39,9 procent år 2006 till 44,9 procent. Då beslutades att ytterligare en påminnelse 
skulle skickas ut och ytterligare 2,4 procent svar kom in. År 2008, då ingen tredje 
påminnelse skickades ut, var bortfallet 44,3 procent och år 2009 hade bortfallet ökat till 
47,9 procent.   
 
 
Material 
År 2002 gjordes en folkhälsoenkät i Stockholms län och år 2003 gjordes enkäter i 
Göteborg med omnejd och i Norrlandslänen. Samtliga som ansvarade för respektive 
enkät var med i den s.k. metodgruppen som var med och utvecklade den nationella 
folkhälsoenkäten ” Hälsa på lika villkor” . De tre enkäterna planerades först tillsammans 
men Stockholm gick sin egen väg och skickade ut sin enkät först. Göteborgsenkäten och 
Norrlandsenkäten utarbetades i samarbete och dessa enkäter är nästan exakt lika. 
Stockholm och Göteborg anlitade Statistiska centralbyrån (SCB) för att genomföra 
enkäterna och Norrlandslänen anlitade Infoscandic i Umeå.  
 
Samtliga dessa tre enkätundersökningar innehöll en bortfallsuppföljning. Ett mindre 
slumpmässigt regionurval bestämdes från början och det var för detta urval som 
bortfallsuppföljningen gjordes. På så sätt skulle bortfallsuppföljningen bli mer 
kostnadseffektiv. Ett urval av de frågor som ingick i enkäterna (drygt 70 frågor) ställdes 
                                                 
1  Tack- och påminnelsekort. 
2  År 2008 var antalet webbsvar 1 254 stycken vilket var 11,3 procent av de svarande och år 2009 var 
antalet webbsvar 1 207 stycken, vilket var 11,6 procent av de svarande. 
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sedan till bortfallet via telefon. I Stockholm har även en bortfallsuppföljning gjorts på 
folkhälsoenkäten år 2006. I tabell 2 redovisas hur många personer som ingick i 
regionurvalen, hur många som svarat på postenkäten respektive telefonintervjun. 
 
Tabell 2. Urval och svarsfrekvenser vid postenkät respektive telefonintervju i de olika 
undersökningarna (procent). 
 Regionurval Svarat på 

postenkät (%) 
 
Bortfall 

Bortfall som svarat 
på telefonintervju 
(%) 

Norrlandsenkäten 
2003 

 
3974 

 
2582 (65) 

 
1392 

 
103 (7) 

Göteborgsenkäten 
2003 

 
1972 

 
1298 (66) 

 
674 

 
182 (27) 

Stockholmsenkäten 
2002 

 
7963 

 
4934 (62) 

 
3029 

 
645 (21) 

Stockholmsenkäten 
2006 

 
7927 

 
4855 (61) 

 
3072 

 
356 (12) 

 
I Stockholmsenkäten 2002 och i Göteborgsenkäten nåddes 21 respektive 27 procent av 
bortfallet i telefonintervjun. I Norrlandsenkäten nåddes bara 7 procent och i 
Stockholmsenkäten 2006 nåddes 12 procent av bortfallet. År 2006 gjordes speciella 
insatser i Stockholm för att minska bortfallet bland utrikes födda. Det är oklart hur detta 
hanterats för det speciella regionurvalet. 
 
I rapporten redovisas två diagram (”vid”- respektive ”efter” utskick) för varje variabel. 
Diagrammet till vänster redovisar: 

• svaren vid första utskicket  
• vid andra utskicket (i stockholmsenkäterna efter andra+ tredje utskick)  
• vid fjärde utskick (endast Stockholm)  
• vid telefonuppföljning 
• och slutligen kalibrerat för alla svar totalt (inklusive telefonuppföljningen). 

Diagrammet till höger (kumulativt) visar i tur och ordning:  
• svaren efter första utskicket  
• svaren efter första+ andra utskicket (i stockholmsenkäterna efter första+ andra+ 

tredje utskicket)  
• efter första+ andra+ tredje+ fjärde utskicket (endast stockholmsenkäterna)  
• efter första+ andra (+ tredje+ fjärde, endast i stockholmsenkäterna)+ 

telefonintervju  
• och slutligen kalibrerat för alla svar totalt (inklusive telefonuppföljningen).  

 
Alla de som svarat på enkäten jämförs också med dem som svarat på 
telefonuppföljningen och chi-2 för oberoende har beräknats för de oviktade svaren. 
 
Här kommer först de tre enkäterna som gjordes åren 2002-2003 att redovisas. De frågor 
som valts att redovisas är dåligt hälsotillstånd, fetma, dagligrökare, dricker inte alkohol, 
saknar emotionellt stöd samt saknar kontantmarginal. Norrlandsenkäten och 
Göteborgsenkäten jämförs också då det gäller dagar med god kroppslig hälsa, dålig 



 4

tandhälsa, dagar med god psykisk hälsa samt saknar tillit. Stockholmsenkäterna åren 
2002 respektive 2006 jämförs också.  
 
De skillnader i hälsa, levnadsvanor och trygghet som kommenteras i rapporten är alla 
statistiskt säkerställda om inget annat anges.  
 
 
Definition av redovisade variabler 
Dålig hälsa har de som svarat att deras allmänna hälsotillstånd är dåligt eller mycket 
dåligt. 
Dagar med god kroppslig respektive god psykisk hälsa: Andel dagar (av alla möjliga 
dagar) med god kroppslig respektive god psykisk hälsa3. 
Fetma har de som har ett BMI-värde som är 30 eller större. BMI räknas ut genom att ta 
vikten i kg och dividera med (längden i meter)2. 
Dålig tandhälsa har de som svarat ganska eller mycket dålig på frågan: Hur tycker du 
att din tandhälsa är? 
Dricker inte alkohol är de som uppgivit att de inte druckit alkohol det senaste året. 
Saknar kontantmarginal gör de som inte skulle kunna skaffa fram 14 000 kronor på 
en vecka om en oförutsedd situation skulle uppstå. 
Saknar emotionellt stöd gör de som svarat nej på frågan: Har du någon du kan dela 
dina innersta känslor med och anförtro dig åt? 
Saknar tillit gör de som svarat nej på frågan: Tycker du att man i allmänhet kan lita på 
de flesta människor? 
 

                                                 
3 Om vi tänker oss en grupp omfattande 4 personer där individ A hade 0 dagar av nedsatt hälsa (kroppslig 
eller psykisk) den senaste 30-dagarsperioden, individ B hade 10 dagar, individ C hade 5 dagar och individ 
D hade 1 dag med nedsatt hälsa (kroppslig eller psykisk). Summan sjuka dagar i denna grupp blir 
0+10+5+1=16 sjuka dagar. Maximalt skulle denna grupp om 4 individer kunna ha 4x30=120 friska dagar. 
Antalet dagar med god hälsa (kroppslig eller psykisk) blir 120-16=104 dagar och andelen dagar med god 
hälsa blir 104/120=87 procent. I denna grupp är 87 procent av alla dagar under en månad "friska" dvs. är 
hälsan bra.   
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Resultat 
 
Norrlandsenkäten 
I Norrlands bortfallsuppföljning ställdes nästan alla frågor (75 av 89 frågor) i 
ursprungliga enkätformuläret till bortfallet. Det urval som skulle bortfallsuppföljas i 
Norrlandslänen bestod av 3974 personer, 2022 män och 1952 kvinnor. Bortfallet som 
skulle följas upp utgjordes av 1392 personer och endast 103 av dessa nåddes per telefon. 
Det slutliga bortfallet i regionurvalet blev 32 procent (figur 1).  
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Figur 1. Svarsfrekvens för hela regionurvalet i Norrlandsenkäten år 2003 efter första utskick, 
andra utskick och efter telefonintervju. Källa: Norrlandsenkäten 2003.   
 
Före telefonintervjun hade 65 procent av urvalet svarat, 60 procent av männen och 70 
procent av kvinnorna. I telefonintervjun nåddes 3 procent av männen och 2 procent av 
kvinnorna i hela regionurvalet. 
 
 
Göteborgsenkäten 
I bortfallsuppföljningen i Göteborg ställdes nästan alla frågor (75 av 83 frågor) i 
ursprungliga enkätformuläret till bortfallet. Det urval som skulle bortfallsuppföljas i 
Göteborg med omnejd bestod av 1972 personer, 962 män och 1010 kvinnor. Bortfallet 
som skulle följas upp utgjordes av 674 personer och 182 av dessa nåddes per telefon. 
Det slutliga bortfallet i regionurvalet blev 25 procent (figur 2).  
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Figur 2. Svarsfrekvens hela regionurvalet i Göteborgsenkäten år 2003 efter första utskick, 
andra utskick och efter telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
Före telefonintervjun hade 66 procent av urvalet svarat, 63 procent av männen och 69 
procent av kvinnorna. I telefonintervjun nåddes 10 procent av männen och 8 procent av 
kvinnorna i hela regionurvalet. 
 
 
Stockholmsenkäten 2002 
I bortfallsuppföljningen år 2002 i Stockholms län ställdes nästan alla frågor (79 av 99 
frågor) i ursprungliga enkätformuläret till bortfallet. Det urval som skulle 
bortfallsuppföljas i Stockholmsenkäten 2002 bestod av 7963 personer, 3984 män och 
3979 kvinnor. Bortfallet som skulle följas upp utgjordes av 3029 personer och 645 av 
dessa nåddes per telefon. Det slutliga bortfallet i regionurvalet blev 30 procent (figur 3).  
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Figur 3. Svarsfrekvens hela regionurvalet i Stockholmsenkäten år 2002 efter första utskick, 
andra utskick, tredje och fjärde utskick och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäten 2002. 
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Vid tredje och fjärde utskicket av enkäter svarade ytterligare 5 procent av männen, 3 
procent av kvinnorna och totalt inkom ytterligare 5 procent svar från regionurvalet. Före 
telefonintervjun hade 62 procent av urvalet svarat, 56 procent av männen och 68 procent 
av kvinnorna. I telefonintervjun nåddes 9 procent av männen och 8 procent av 
kvinnorna i hela regionurvalet. 
 
 
Stockholmsenkäten 2006 
I bortfallsuppföljningen år 2006 i Stockholms län ställdes också nästan alla frågor (svårt 
att säga exakt hur många då det år 2006 fanns två frågeformulär, ett till unga och ett till 
gamla) i ursprungliga enkätformuläret till bortfallet. Det urval som skulle 
bortfallsuppföljas i Stockholmsenkäten 2006 bestod av 7927 personer, 3946 män och 
3981 kvinnor. Bortfallet som skulle följas upp utgjordes av 3072 personer och 356 av 
dessa nåddes per telefon. Det slutliga bortfallet i regionurvalet blev 33 procent (figur 4).  
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Figur 4. Svarsfrekvens hela regionurvalet i Stockholmsenkäten år 2006 efter första utskick, 
andra utskick, tredje och fjärde utskick, efter webbenkät och efter telefonintervju. 
 
Vid tredje och fjärde utskicket av enkäter svarade ytterligare 4 procent av männen, 5 
procent av kvinnorna och totalt inkom ytterligare 4 procent svar från regionurvalet. Före 
telefonintervjun hade 61 procent av urvalet svarat, 55 procent av männen och 67 procent 
av kvinnorna. I telefonintervjun nåddes 5 procent av männen, 4 procent av kvinnorna 
och totalt 4 procent av hela regionurvalet. 
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Kroppslig hälsa 
 
Genomgående redovisas två figurer för varje tillstånd. Figuren till höger redovisar 
svaren vid ett visst utskick och figuren till höger redovisar den kumulativa 
svarsfördelningen (se förklaring sidan 3 i rapporten). 
 
Dåligt allmänt hälsotillstånd 
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Figur 5. Andel(procent) med dålig hälsa efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. Viktat för åldersstratifierat urval. Källa: Norrlandsenkäten 2003. 
 
I Norrlandsenkäten hade de som svarade senare en något bättre hälsa jämfört med dem 
som svarade först (inte statistiskt säkerställt, vänstra figuren). 
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Figur 6. Andel(procent) med dålig hälsa efter första utskick, andra utskick, tredje och fjärde 
utskick och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäten 2002. 
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I Stockholmsenkäten år 2002 var det en större andel med dålig hälsa bland dem som 
svarade på telefonintervjun jämfört med dem som svarade vid första utskicket (vänster 
figur).  
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Figur 7. Andel(procent) med dålig hälsa4 efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
I Göteborgsenkäten var svarsalternativen formulerade på annat sätt än i Norrland och 
Stockholm vilket innebär att andelen med dålig hälsa var betydligt mindre än i de andra 
enkäterna. 
 
Inga skillnader i dålig hälsa var statistiskt säkerställda i Göteborgsenkäten. Intressant är 
att dålig hälsa var lika vanligt i den äldsta åldersgruppen i Göteborg som i motsvarande 
åldersgrupp i Stockholm (se tabell 5a i tabellbilagan). Detta trots de olikheter som 
förelåg i svarsalternativen på frågan om allmänt hälsotillstånd.  
 
 
Dagar med god kroppslig hälsa 
 
Enkäterna i Norrland och Göteborg innehöll frågorna om Healthy Days. Utifrån dessa 
frågor har andel dagar med god kroppslig respektive god psykisk hälsa beräknats. 

                                                 
4 I Västra Götalands enkät hade frågan andra svarsalternativ än i Stockholm och Norrlandsenkäterna. Det 
var 5 svarsalternativ och bara ett av alternativen innebar dålig hälsa, svarsalternativen var: Utmärkt, 
Mycket god, God, Någorlunda och Dålig.  
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Figur 8. Andel(procent) dagar med god kroppslig hälsa efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Viktat för åldersstratifierat urval. Källa: Norrlandsenkäten 2003. 
 
Männen i Norrland hade i större utsträckning god kroppslig hälsa vid det andra 
utskicket jämfört med vid det första. 
 
Det var också en större andel med god kroppslig hälsa bland dem med kort utbildning 
som svarade vid andra utskicket och bland dem med mellanlång utbildning vid 
telefonintervjun jämfört med dem vid första utskicket. Övriga skillnader var inte 
statistiskt säkerställda (tabell 8 i bilagan). 
 

 
Andel dagar med god kroppslig respektive god psykisk hälsa beräknas enligt:  
 
Om vi tänker oss en grupp omfattande 4 personer där individ A hade 0 dagar av nedsatt 
hälsa (kroppslig eller psykisk) den senaste 30-dagarsperioden, individ B hade 10 dagar, 
individ C hade 5 dagar och individ D hade 1 dag med nedsatt hälsa (kroppslig eller psykisk). 
Summan sjuka dagar i denna grupp blir 0+10+5+1=16 sjuka dagar. Maximalt skulle denna 
grupp om 4 individer kunna ha 4x30=120 friska dagar. Antalet dagar med god hälsa 
(kroppslig eller psykisk) blir 120-16=104 dagar och andelen dagar med god hälsa blir 
104/120=87 procent. I denna grupp är 87 procent av alla dagar under en månad "friska" dvs. 
är hälsan bra. 
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Figur 9. Andel(procent) dagar med god kroppslig hälsa efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
Enligt Göteborgsenkäten hade de som svarade först en något bättre kroppslig hälsa än 
de som svarade senare (inte statistiskt säkerställt). Inga skillnader var statistiskt 
säkerställda (tabell 8 i bilagan). 
 
 
Fetma 
Det var något vanligare med fetma bland de i Norrland som svarade först än bland dem 
som svarade vid andra utskicket (tabell 10a i bilagan). 
 
Det var i stort sett inga skillnader i fetma ju fler som svarade i Stockholmsenkäten. 
Kalibreringsvikten förändrade heller inte andelen med fetma bland kvinnor och män i 
Stockholm. Inga statistiskt säkerställda skillnader fanns heller mellan olika åldrar och 
utbildningsnivå i Stockholmsenkäten (tabell 10a i bilagan). 
 
Inga statistiskt säkerställda skillnader fanns mellan fetma i olika grupper enligt 
Göteborgsenkäten (tabell 10a i bilagan). 
 
 
Tandhälsa 
 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i tandhälsa fanns mellan i olika grupper enligt 
Norrlandsenkäten (tabell 12 i bilagan). 
 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i dålig tandhälsa fanns mellan olika grupper enligt 
Göteborgsenkäten (tabell 12 i bilagan). 
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Psykisk hälsa 
 
Dagar med god psykisk hälsa 
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Figur 10. Andel(procent) dagar med god psykisk hälsa efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Viktat för åldersstratifierat urval. Källa: Norrlandsenkäten 2003. 
 
De som svarade vid telefonintervjun i Norrlandsenkäten hade betydligt bättre psykisk 
hälsa än de som svarade tidigare. Det var främst kvinnor och de i 16-29 års ålder som 
hade bättre hälsa i telefonintervjun (tabell 14 i bilagan). Antalet personer som svarat på 
telefonintervjun är dock litet varför prevalensen totalt endast påverkas marginellt.  
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Figur 11. Andel(procent) dagar med god psykisk hälsa efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
Det var även i Göteborgsenkäten en större andel personer (inte statistiskt säkerställt) 
med god psykisk hälsa som svarat vid telefonintervjun än vid det första utskicket 
(vänstra figuren). Antalet personer som svarat på telefonintervjun är dock litet varför 
prevalensen totalt endast påverkas marginellt.  
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Figur 12. Andel(procent) som röker dagligen efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. Viktat för åldersstratifierat urval. Källa: Norrlandsenkäten 2003. 
 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i andel dagligrökare fanns mellan olika grupper 
enligt Norrlandsenkäten. 
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Figur 13. Andel (procent) som röker dagligen efter första utskick, andra utskick, tredje och 
fjärde utskick och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäten 2002. 
 
Det var en större andel som svarat att de röker dagligen enligt telefonintervjun än vid 
första utskicket. En större andel rökte dagligen bland kvinnor som svarade vid andra 
eller tredje utskicket och vid telefonintervjun jämfört med kvinnor som svarade vid 
första utskicket (vänstra figuren). Män, de i åldersgruppen 30-44 år och de med kort 
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utbildning rökte dagligen i större utsträckning enligt telefonintervjun än dem som 
svarade vid första utskicket (tabell 16a i bilagan). Förändringarna i prevalenser efter 
olika utskick är dock inte statistiskt säkerställda (högra figuren).  
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Figur 14. Andel(procent) som röker dagligen efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
I åldern 16-29 år var det en betydligt större andel som rökte dagligen bland dem som 
svarade efter andra utskicket jämfört med dem som svarade efter första (tabell 16a i 
bilagan). Övriga skillnader i prevalens vid olika utskick var inte statistiskt säkerställda i 
Göteborgsenkäten. 
 
 
Dricker inte alkohol 
En större andel av dem i Norrland som svarade vid första utskicket drack inte alkohol 
jämfört med dem som svarade vid andra utskicket eller vid telefonintervjun. Det var 
främst de i åldern 30-44 år och norrlänningar med kort utbildning som inte drack 
alkohol vid första utskicket. Andelen kvinnor i Norrland som inte drack alkohol var 
mindre vid telefonintervjun än vid första utskicket (tabell 18a i bilagan). 
 
Det var en mindre andel som inte drack alkohol bland stockholmare som svarade vid 
första utskicket än bland dem som svarade vid andra, tredje utskicket eller vid 
telefonintervjun. Det var främst bland stockholmare i åldern 45-84 år och de med kort 
utbildning som andelen som inte drack alkohol var mindre vid första utskicket. Bland 
kvinnliga stockholmare som svarade vid andra, tredje, fjärde eller vid telefonintervjun 
fanns en större andel som inte drack alkohol än bland dem som svarade vid första 
utskicket (tabell 18a i bilagan). 
 
Inga skillnader i andelen som inte dricker alkohol efter eller vid olika utskick var 
statistiskt säkerställda i Göteborgsenkäten (tabell 18a i bilagan).  
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Trygghet och sociala relationer 
 
Saknar emotionellt stöd 
 
Inga skillnader i andelen som saknar emotionellt stöd efter eller vid olika utskick var 
statistiskt säkerställda i Norrlandsenkäten (tabell 20a i bilagan). 
 
De stockholmare som svarade vid första utskicket saknade emotionellt stöd i större 
utsträckning än de som svarade vid telefonintervjun. Det var främst manliga 
stockholmare och stockholmare med kort utbildning som saknade emotionellt stöd i 
större utsträckning vid första utskicket (tabell 20a i bilagan). 
 
Inga skillnader i andelen som saknar emotionellt stöd efter eller vid olika utskick var 
statistiskt säkerställda i Göteborgsenkäten (tabell 20a i bilagan). 
 
 
Litar inte på andra människor (saknar tillit) 
Inga skillnader i andelen som saknar tillit efter eller vid olika utskick var statistiskt 
säkerställda i Norrlandsenkäten (tabell 22 i bilagan). 
 
En större andel av Göteborgarna som svarade vid andra utskicket saknade tillit till andra 
människor jämfört med dem som svarade vid första utskicket (tabell 22 i bilagan). 
Övriga skillnader var inte statistiskt säkerställda. 
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Ekonomiska resurser 
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Figur 15. Andel(procent) som saknar kontantmarginal efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Viktat för åldersstratifierat urval. Källa: Norrlandsenkäten 2003. 
 
Kvinnor och de som var 65-84 år som svarade vid andra utskicket saknade 
kontantmarginal i större utsträckning än de som svarade vid första utskicket. De i 
åldersgruppen 16-29 år som svarade vid telefonintervjun saknade kontantmarginal i 
betydligt mindre utsträckning än de som svarade vid första utskicket (tabell 24 i 
bilagan). 
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Figur 16. Andel(procent) som saknar kontantmarginal efter första utskick, andra utskick, tredje 
och fjärde utskick och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäten 2002. 
 
De stockholmare som svarade vid andra och tredje utskicket saknade kontantmarginal i 
större utsträckning än de som svarade vid första utskicket (vänstra figuren). Det var 
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främst kvinnor och män, äldre och de med mellanlång utbildning som saknade 
kontantmarginal i större utsträckning vid andra utskicket (tabell 24 i bilagan). Bland 
dem i åldern 16-29 år fanns en betydligt mindre andel som saknade kontantmarginal 
bland dem som svarade vid telefonintervjun än bland dem som svarade vid första 
utskicket. 
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Figur 17. Andel(procent) som saknar kontantmarginal efter första utskick, andra utskick och 
efter telefonintervju. Källa: Göteborgsenkäten 2003. 
 
De göteborgare som svarade vid telefonintervjun saknade kontantmarginal i mindre 
utsträckning än de som svarade vid första eller andra utskicket (vänstra figuren). Det var 
främst de med mellanlång utbildning som saknade kontantmarginal i mindre 
utsträckning vid telefonintervjun jämfört med dem som svarade vid första eller andra 
utskicket (tabell 24 i bilagan). Bland kvinnor och dem i åldern 16-29 år fanns en 
betydligt större andel som saknade kontantmarginal bland dem som svarade vid andra 
utskicket än bland dem som svarade vid första. 
 
 
 



 18

Jämförelse av bortfall i Stockholm åren 2002 och 2006 
 
I detta avsnitt jämförs bortfallsuppföljningarna som gjorts i Stockholms län åren 2002 
och 2006. Frågeställningen är om bortfallet har förändrats under dessa år. I 
undersökningen år 2002 var bortfallet 38 procent och efter uppföljningen minskade det 
med 8 procentenheter. År 2006 var bortfallet 39 procent och minskade med 5 
procentenheter efter uppföljningen. De frågor som kommer att jämföras är: dåligt 
hälsotillstånd, fetma, dagligrökning, dricker inte alkohol och saknar emotionellt stöd. 
 
I 2006 års undersökning har de som besvarat enkäten på webben redovisats för sig 
vilket innebär att jämförbarheten minskar. De som svarat på webbenkäten är yngre än 
övriga svarande. 
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Figur 18. Andel (procent) som har dålig hälsa efter första, andra tredje och fjärde utskick, efter 
webbenkät och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäterna 2002 och 2006. 
 
Vid båda undersökningstillfällena hade de som svarade senare sämre hälsa än de som 
svarade efter första utskicket. Detta mönster var mer uttalat i 2002 års undersökning 
(tabell 6a och 6b i bilagan).  
 
 
Fetma 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i svarsmönster mellan de båda åren fanns bland 
dem med fetma (tabell 10a och 10b i bilagan). 
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Figur 19. Andel (procent) som röker dagligen efter första, andra tredje och fjärde utskick, efter 
webbenkät och efter telefonintervju. Källa: Stockholmsenkäterna 2002 och 2006. 
 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i svarsmönster mellan de båda åren kan ses (tabell 
16a och 16b i bilagan). 
 
 
Dricker inte alkohol 
Inga statistiskt säkerställda skillnader i svarsmönster mellan de båda åren fanns bland 
dem som inte dricker alkohol (tabell 18a och 18b i bilagan). 
 
 
Saknar emotionellt stöd 
En mindre andel män som svarade på telefonintervjun år 2006 saknade emotionellt stöd 
jämfört med män år 2002. I övrigt fanns inga statistiskt säkerställda skillnader i 
svarsmönster mellan de båda åren (tabell 20a och 20b i bilagan). 
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Jämförelse mellan svarande på enkät respektive telefonuppföljning 
Alla som svarat på enkäten jämförs här med bortfallet som telefonintervjuats hur svaren 
fördelas efter kön, ålder och utbildningsnivå. Norrlandsenkätens bortfallsuppföljning 
har bara lyckats nå 103 personer vilket innebär att slumpen har ett stort utrymme här. 
Resultaten är mycket svårtolkade i Norrlandmaterialet varför detta uteslutits i detta 
avsnitt. Chi2 test för oberoende med 2 frihetsgrader har gjorts och p-värdet redovisas i 
tabellerna.  
 
Tabell 3. Andel(procent) med dålig hälsa. Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av 
fördelningen efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05). 
 Efter alla utskick ,%,A Vid telefonintervju, %, B Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg5 
Totalt 

N=1298 
3,8  

N=181 
6,1  

 
0,1411 

Män 
Kvinnor 

3,2  
4,3  

2,0 (n≤5) 
10,8  

0,23346 
0,0112* 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

0,8  
1,8  
5,5  
7,5  

3,3  
5,6  
4,3  
20,0 

0,1377 
0,0901 
0,2693 
0,0598 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,6  
2,7  
1,5  

 
9,3  
3,6  
7,0  

 
0,1834 
0,2263 

0,0462* 
Stockholm, 2002 
Totalt 

N=4934 
5,8  

N=644 
8,5  

 
0,0065* 

Män 
Kvinnor 

5,0  
6,5  

7,7  
9,5  

0,0437* 
0,0451* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,3  
4,8  
7,1  
7,9  

4,2  
7,3  
12,4  
13,0  

0,1710 
0,1012 

0,0162* 
0,0919 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,9  
4,4  
2,9  

 
9,6  
4,5  
8,6  

 
0,3161 
0,9567 

0,0055* 
Stockholm, 2006 
Totalt 

N=4855 
5,7  

N=356 
6,5  

 
0,5188 

Män 
Kvinnor 

5,4  
5,9  

2,9  
11,3 

0,1276 
0,0068* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,8  
3,6  
6,9  
8,9  

2,8  
3,1  
10,8  
18,4  

0,9820 
0,7923 
0,1707 

0,0469* 
Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,7  
4,1  
3,4  

 
8,0  
3,6  
5,0  

 
0,8868 
0,1982 
0,1953 

                                                 
5 I Göteborgs enkät har frågan andra svarsalternativ än i Stockholm och Norrlandsenkäterna. Det är 5 
svarsalternativ och bara ett av alternativen innebär dålig hälsa, svarsalternativen är: Utmärkt, Mycket god, 
God, Någorlunda och Dålig. 
6 Då antalet i en eller fler celler är mindre än 5 anges p-värdet för Fishers exakta test. 
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En större andel uppger att de har dålig hälsa i telefonintervjun jämfört med i enkäten 
men det är bara i Stockholmsenkäten 2002 som skillnaden är statistiskt säkerställd. 
Kvinnor i telefonintervjun har sämre hälsa än de som svarade på enkäten. I 
Stockholmsenkäten 2002 hade även männen som telefonintervjuades sämre hälsa än 
män som svarade på enkäten. I Stockholmsenkäten 2002 hade 45-64-åringar som 
telefonintervjuades sämre hälsa än de som svarade på enkäten och i enkäten 2006 gällde 
detsamma för 65-84-åringar. Andelen med lång utbildning i Göteborgsenkäten och 
Stockholmsenkäten 2002 som hade telefonintervjuats hade sämre hälsa än dem som 
svarat på enkäten.  
 
Tabell 4. Andel(procent) med fetma (BMI≥30). Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av fördelningen 
efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05). 
 Efter alla utskick, %, A Vid telefonintervju, %, B  Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg 
Totalt 

N=1298 
9,6 

N=182 
8,9  

 
0,7877 

Män 
Kvinnor 

8,7 
10,3 

11,1  
6,3  

0,4375 
0,2469 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,7 
9,4 
12,3 
12,9 

6,7  
13,0 
6,7  
10,0  

0,1294 
0,4105 
0,2652 
0,7130 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
10,8 
11,0 
5,7 

 
5,7  
13,1  
4,8  

 
0,2479 
0,5657 
0,7956 

Stockholm 2002, 
Totalt 

N=4934 
9,5 

N=645 
9,8  

 
0,8410 

Män 
Kvinnor 

10,2 
9,0 

10,2  
9,3  

0,9840 
0,8319 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,4 
7,9 
12,4 
10,8 

4,3  
8,2  
17,4  
10,8  

0,9899 
0,8798 
0,0745 
0,9991 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
12,9 
8,7 
5,1 

 
12,3  
7,6  
7,5  

 
0,7838 
0,6205 
0,3549 

Stockholm 2006, 
totalt 

N=4756 
9,3  

N=341 
8,5  

 
0,6448 

Män 
Kvinnor 

9,7  
8,9  

7,0  
10,7 

0,2080 
0,4647 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

3,7  
7,6  
11,2 
12,9 

1,9  
9,1  
18,5  
2,9  

0,3573 
0,5567 
0,0436* 
0,0488* 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
12,0 
8,9  
5,1  

 
13,4  
5,7  
3,4  

 
0,6062 
0,2449 
0,5808 
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Prevalenserna för fetma tycks inte vara oberoende av varandra annat än bland 45-64-
åringar och 65-84-åringar i Stockholmsenkäten 2006. 
 
Tabell 5. Andel(procent) som röker dagligen. Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av 
fördelningen efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05). 
 Efter alla utskick, %, A Vid telefonintervju, %, B  Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg 
Totalt 

N=1284 
17,1  

N=180 
19,4  

 
0,4440 

Män 
Kvinnor 

15,1  
18,9  

19,4  
19,5  

0,2797 
0,8929 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

10,6  
16,6  
23,6  
13,5  

16,7  
14,8  
27,7  
21,1 (n<5) 

0,1915 
0,7426 
0,5336 
0,3638 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
20,9  
19,7  
8,4  

 
24,1  
21,7  
9,3  

 
0,5944 
0,6762 
0,8479 

Stockholm 2002, 
Totalt 

N=4901 
16,4  

N=644 
22,8  

 
0,0001* 

Män 
Kvinnor 

14,7  
17,8  

20,7  
25,3  

0,0046* 
0,0016* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

12,6  
15,2  
21,2  
12,1  

16,8  
24,6  
27,5  
21,7  

0,1462 
0,0003* 
0,0718 
0,0084* 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
25,2  
12,4  
8,7  

 
32,0  
17,4  
7,4  

 
0,0119* 
0,0480* 
0,6948 

Stockholm 2006, 
totalt 

N=4756 
14,4  

N=341 
20,0  

 
0,0040* 

Män 
Kvinnor 

13,8  
14,9  

18,5  
22,0  

0,0628 
0,0183* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

15,1  
11,2  
18,0  
11,6  

20,6  
15,0  
9,7  
12,0 (n<5) 

0,1476 
0,2005 
0,0223* 
0,0903 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
22,3  
12,4  
7,6  

 
29,2  
13,6  
10,0  

 
0,0487* 
0,7096 
0,5037 

 
Bortfallet som telefonintervjuats har nästan genomgående en större andel som röker 
dagligen. I Stockholmsenkäten 2002 är andelen dagligrökare både bland män och 
kvinnor, 30-44-åringar, 65-84-åringar och dem med kort respektive mellanlång 
utbildning större i bortfallet än bland dem som besvarade enkäten. I Stockholmsenkäten 
2006 var andelen som röker dagligen större i bortfallet bland kvinnor och dem med kort 
utbildning och mindre bland dem i åldern 45-64 år jämfört med dem som svarade på 
enkäten. 
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Tabell 6. Andel(procent) som inte dricker alkohol. Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av 
fördelningen efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05). 
 Efter alla utskick, %, A  Vid telefonintervju, %, B  Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg 
Totalt 

N=1280 
40,6  

N=179 
43,6  

 
0,4522 

Män 
Kvinnor 

31,5  
48,5  

36,1  
52,4  

0,3749 
0,5043 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

43,6  
38,9  
33,5  
54,5  

53,3  
30,2  
40,4  
57,9  

0,1699 
0,2202 
0,3416 
0,7788 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
57,0  
37,1  
29,3  

 
57,4  
39,0  
34,9  

 
0,9575 
0,7355 
0,4524 

Stockholm 2002,  
Totalt 

N=4874 
11,1  

N=640 
17,3  

 
0,0001* 

Män 
Kvinnor 

7,6  
14,1  

9,5  
26,0  

0,2224 
0,0001* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

9,8  
9,0  
8,9  
20,3 

14,5  
12,7  
11,1  
44,6  

0,0764 
0,0755 
0,3628 
0,0001* 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,7 
7,6  
6,7  

 
18,9  
9,0  
7,5  

 
0,0186* 
0,4854 
0,7813 

Stockholm 2006, 
totalt 

N=4756 
12,7  

N=341 
14,5  

 
0,3528 

Män 
Kvinnor 

9,3  
15,5  

8,3  
22,8  

0,6461 
0,0179* 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

13,4  
10,5  
10,6  
19,8  

9,3  
13,5  
13,4  
34,2  

0,2390 
0,3053 
0,4245 
0,0305* 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
14,9  
9,5  
8,3  

 
13,0  
9,1  
13,3  

 
0,5167 
0,8903 
0,1724 

 
Totalt var det en större andel i Stockholmsenkäten 2002 som inte drack alkohol i 
telefonintervjun än bland dem som svarade på enkäten. Det var också en större andel 
kvinnor, 65-84-åringar och personer med kort utbildning som drack mindre alkohol 
jämfört med dem som svarat på enkäten. I Stockholmsenkäten 2006 var det också en 
större andel kvinnor och 65-84-åringar som drack mindre alkohol jämfört med dem som 
svarat på enkäten. 
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Tabell 7. Andel(procent) som saknar emotionellt stöd. Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av 
fördelningen efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05). 
 Efter alla utskick, %, A Vid telefonintervju, %, B  Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg 
Totalt 

N=1277 
11,8  

N=177 
7,3  

 
0,0819 

Män 
Kvinnor 

15,2  
7,8  

11,5  
2,5 (n≤5) 

0,3392 
0,0494* 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

9,4  
10,4  
12,2  
16,2  

5,0  
3,8  
12,8  
11,8  

0,2690 
0,1229 
0,9163 
0,6322 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
15,3  
12,1  
7,3  

 
15,1  
3,7  
4,7  

 
0,9694 
0,0235* 
0,5283 

Stockholm 2002,  
Totalt 

N=4858 
10,8  

N=638 
7,1  

 
0,0038* 

Män 
Kvinnor 

13,0  
8,9  

6,0  
8,3  

0,0002* 
0,7215 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

6,0  
9,4  
11,6  
15,5  

5,2  
9,4  
11,1  
15,4  

0,0110* 
0,9215 
0,0165* 
0,7970 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,5  
9,3  
7,5  

 
7,0  
5,0  
6,3  

 
0,0016* 
0,0452* 
0,6744 

Stockholm 2006, 
totalt 

N=4756 
11,0  

N=341 
7,5  

 
0,0448* 

Män 
Kvinnor 

13,7  
8,8  

5,5  
10,2  

0,0010* 
0,5476 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

8,4  
10,6  
13,1  
9,6  

0,9  
9,7  
8,6  
17,1  

0,0064* 
0,7527 
0,2399 
0,1444 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
12,6  
11,0  
9,3  

 
7,0  
6,5  
6,7  

 
0,0402* 
0,1509 
0,4897 

 
Nästan genomgående är det en mindre andel som saknat emotionellt stöd bland dem 
som svarat på telefonintervjun jämfört med dem som svarat på enkäten. Statistiskt 
säkerställt är detta bland kvinnor och dem med mellanlång utbildning i 
Göteborgsenkäten. Det är också statistiskt säkerställt i Stockholmsenkäterna totalt och 
bland män, 16-29-åringar och korttidsutbildade och bland 45-64-åringar och dem med 
mellanlång utbildning i Stockholmsenkäten 2002. 
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Tabell 8. Andel(procent) som saknar kontantmarginal. Chi2-test (2 frihetsgrader) för oberoende av 
fördelningen efter alla utskick jämfört med telefonintervju (* Oberoende p<=0,05).  
 Efter alla utskick, %, A Vid telefonintervju, %, B  Chi2 A/B, p-värde 
Göteborg 
Totalt 

N=1281 
24,8  

N=177 
14,7  

 
0,0029* 

Män 
Kvinnor 

20,2  
28,8  

13,4  
16,3  

0,1136 
0,0170* 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

28,7  
25,1  
23,6  
22,0  

18,3  
11,3  
10,9  
22,2  

0,1022 
0,0267* 
0,0487* 
0,9796 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
15,3  
12,1  
7,3  

 
26,4  
8,5  
11,9  

 
0,3216 
0,0005* 
0,7779 

Stockholm 2002, 
Totalt 

N=4884 
18,9  

N=638 
18,5  

 
0,7875 

Män 
Kvinnor 

15,1  
22,2  

11,9  
25,9  

0,1237 
0,1438 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,8  
21,1  
15,2  
17,9  

15,1  
17,4  
18,4  
27,8  

0,0070* 
0,1965 
0,2936 
0,0217* 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
26,2  
16,9  
7,8  

 
21,5  
12,5  
12,5  

 
0,0801 
0,1104 
0,1433 

 
Nästan genomgående är det en mindre andel som saknar kontantmarginal bland dem 
som svarat på telefonintervjun än bland dem som svarat på enkäten. I Göteborgsenkäten 
gällde detta totalt och för kvinnor, 30-64-åringar och de som hade mellanlång 
utbildning. I Stockholmsenkäten 2002 saknade en mindre andel 16-29-åringar och en 
större andel av 65-84-åringar bland telefonintervjuade kontantmarginal jämfört med 
dem som svarade på enkäten.
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Diskussion 
 
Bortfallet i folkhälsoenkäter ökar för varje år och därför är det viktigt att veta hur de 
som utgör det ökade bortfallet ser ut. Liknar personerna i bortfallet dem som svarat? 
Vanligast förekommande är att registeruppgifter läggs på för hela urvalet och att 
svarande och bortfall jämförs med avseende på dessa registeruppgifter. Detta görs 
vanligtvis för att studera bortfallets betydelse (2). Ibland behövs dock svaren på frågor i 
undersökningen även från bortfallet för att kunna bedöma om personerna i bortfallet har 
ett avvikande svarsmönster (socialt-, ålders- och/eller könsmässigt) från dem som 
svarat? För att kunna uttala sig om detta behöver man få in svar från en större andel av 
bortfallet. I de material som här studerats varierar andelen svarande från bortfallet 
betydligt från 7 till 27 procent. Även antalsmässigt varierar de som svarat i 
telefonuppföljningen betydligt från 103 till 645 personer. Detta innebär att skillnaderna 
måste vara betydliga om svaren från bortfallet ska påverka prevalenserna för hela 
regionurvalet. En tänkbar orsak till att en så liten andel av bortfallet svarat på 
bortfallsuppföljningen kan vara att för många frågor ställts. I de bortfallsuppföljningar 
som här redovisats har över 70 frågor ställts till personerna i bortfallet. Personerna i 
bortfallet har valt att inte delta i undersökningen av olika skäl. För att få så många som 
möjligt att delta i en bortfallsuppföljning bör antalet frågor var mycket liten. I de här 
studerade undersökningarna kanske det bara borde ha varit 10-15 frågor som högst tagit 
5 minuter att besvara. Ansträngningarna att nå bortfallet borde också ha varit större. Det 
är bättre att göra en mindre bortfallsuppföljning och i stället lägga mer resurser på att 
försöka få så stor andel av bortfallet som möjligt att delta.  
 
I Norrlandslänen där bortfallsuppföljningen lyckats sämst finns vissa avvikelser 
gentemot Stockholm och Göteborg. Bland annat har de som svarar vid första utskicket 
dålig hälsa i större utsträckning än de som svarat vid senare utskick. Skillnaden är dock 
inte statistiskt säkerställd. I Stockholm har de som svarar senare dålig hälsa i större 
utsträckning än de som svarat vid första utskicket. I Göteborg återfinns samma mönster 
som i Stockholm men det är inte statistiskt säkerställt. Samma mönster framkommer för 
Norrland och Göteborg då det gäller andel dagar med god kroppslig hälsa. Andra 
regionala skillnader gäller de som inte dricker alkohol. Denna andel minskar i 
Norrlandslänen vid andra utskick och vid telefonintervjun. I Stockholm ökar andelen 
och i Göteborg minskar den något först men ökar i telefonintervjun (inte statistiskt 
säkerställt i Göteborg). 
 
Inga statistiskt säkerställda förändringar i prevalenser kan ses då fler och fler svarar. 
Däremot avviker prevalenserna för bortfallet och deltagarna i ett flertal fall. Bland annat 
rökte en större andel dagligen och en större andel kvinnor drack inte alkohol bland 
bortfallet än bland deltagarna i de bägge stockholmsstudierna. En större andel män 
bland deltagarna i stockholmsenkäterna saknade emotionellt stöd jämfört med män i 
bortfallet.  
 
Bortfallet tycks inte ha ett avvikande svarsmönster gentemot de som svarat på enkäten. 
Detta har säkert bidragit till att kalibreringsvikterna har kompenserat för bortfallet på ett 
förtjänstfullt sätt. De hjälpvariabler som använts för kalibreringen tycks ha fungerat väl. 
Kravet på att dessa skulle samvariera med viktiga målvariabler i enkäten har säkert 
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bidragit till att kalibreringen fungerat så bra. Flera andra studier har också visat att 
prevalenser kan påverkas av bortfallet men inte undersökta samband (3-5). 
 
I denna studie hade personerna i bortfallet sämre hälsa än de som svarat på enkäten 
vilket också en studie från Nederländerna (4) visat. I de bägge stockholmsenkäterna var 
andelen dagligrökare större bland bortfallet än bland dem som svarade på enkäten. Detta 
har även visats i andra studier (4, 6-7). En studie om hur sociala skillnader i rökning 
påverkas av bortfall på ett material från Stockholm i mitten av 1980-talet visade att 
bortfallet påverkar de sociala skillnaderna (7). Denna rapport och även andra studier 
visar att detta samband inte tycks finnas idag (3-5). 
 
 
Förslag inför framtida bortfallsuppföljningar 
 
Inledning 
De bortfallsuppföljningar som här redovisats har gjorts på ett slumpmässigt urval av 
hela urvalet (här kallat regionurval). För detta regionurval har bortfallsuppföljning 
gjorts. Detta är ett mycket kostnadseffektivt sätt att göra bortfallsuppföljning på. 
Storleken på de regionurval som presenterats i rapporten var som minst 1972 personer 
och som mest 7963 personer. Andelen personer som nåtts bland bortfallet i 
regionurvalen varierar mellan 7 och 27 procent. Även antalet personer som nåtts i 
bortfallsuppföljningen varierar kraftigt (från 103 personer till 645 personer).  
 
I samtliga bortfallsuppföljningar i denna rapport har drygt tre fjärdedelar av de 
ursprungliga frågorna i frågeformuläret ställts. Det kan vara vanskligt att ställa så 
många frågor till de personer som trots ett antal påminnelser inte ville delta i 
undersökningen. Detta kan ha bidragit till att endast en mindre del av bortfallet ville 
delta i bortfallsuppföljningen. 
 
Denna rapport har visat att bortfallet inte har ett avvikande socialt svarsmönster jämfört 
med dem som deltog i undersökningen. Detta innebär att kalibreringsvikterna som SCB 
beräknar kan anses kompensera för det bortfall som finns i undersökningen. Detta skulle 
kunna testas ytterligare genom att SCB beräknade kalibreringsvikter också för dem som 
svarat efter första utskicket och att kalibrerade resultat efter första utskicket jämfördes 
med det kalibrerade slutresultatet. Trots att kalibreringen fungerat bra är det viktigt att 
regelbundet följa bortfallets svarsmönster. Kalibreringen utgår från att bortfallet har 
samma sociala svarsmönster som deltagarna. Det är därför viktigt att veta om det sociala 
svarsmönstret skiljer sig mellan bortfallet och de svarande. 
 
 
Förslag till framtida bortfallsuppföljningar 
För att främst studera om bortfallet har ett avvikande socialt svarsmönster bör 
bortfallsstudier göra regelbundet, förslagsvis vart 10-15 år.  
 
Ett regionurval (ett slumpmässigt urval av urvalet) för uppföljning av bortfallet bör 
göras. Detta regionurval ska vara så stort att antalet svarande blir tillräckligt många för 
att statistiskt säkerställa skillnader av viss storlek. Det är bättre att göra ett mindre 
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regionurval och lägga ner större ansträngningar på att få in så stor andel som möjligt än 
att göra ett stort regionurval och få in en mindre andel.  
 
Det kan vara lättare att få bortfallet att delta i bortfallsuppföljningen om antalet frågor 
minskas betydligt. Försök att välja ut de absolut viktigaste frågorna i undersökningen 
och ställ endast dessa. Bra om frågeformuläret inte överstiger 4 sidor(10-15 frågor) och 
tar högst fem minuter att besvara. 
 
Först bör utskick av den förkortade enkäten göras. I följebrevet ska orsaken till 
utskicket anges och påtalas att det som nu skickas ut är ett fåtal av de frågor som fanns i 
det tidigare utskickade frågeformuläret, även webbenkät erbjuds i samband med detta. 
Försök att verkligen motivera urvalspersonerna att delta i denna bortfallsuppföljning. 
Om det efter två veckor inte inkommit något svar kan försök med telefonintervju göras. 
Om inte heller telefonintervju fungerar kan även besöksintervju övervägas. I samband 
med att olika metoder för datainsamling används bör uppmärksammas att olika metoder 
kan ge olika resultat (8). 
 
Då bortfallsuppföljning ska göras bör denna planeras i samarbete med SCB. De 
registeruppgifter som SCB använder för kalibreringsvikternas framtagande bör 
redovisas lite mer detaljerat för deltagare respektive bortfall än som brukligt är i 
tekniska rapporterna. Exempelvis skulle utbildning, födelseland och inkomst vara 
könsuppdelat. På detta sätt kan deltagare och bortfall jämföras lite bättre med avseende 
på registervariablerna varje år. 
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     Tabellbilaga 1 (32) 
 
 
 
Tabell 1a. Svarsfrekvens i Norrlandsenkäten år 2003 efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Möjliga svar, 

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
Totalt 3974 2224(56) 2582(65) 2685(68) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
2022 
1952 

 
1028(51) 
1196(61) 

 
1219(60) 
1363(70) 

 
1275(63) 
1410(72) 

Ålder 
16-24 år 
25-64 år 
65-84 år 

 
1324 
1326 
1324 

 
604(46) 
786(59) 
834(63) 

 
740(56) 
908(68) 
934(71) 

 
788(60) 
944(71) 
957(72) 

* I = inkomna svar efter första utskick, antal (%) 
** II= I +inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
***III= II+ inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
 
Tabell 1b. Svarsfrekvens i Norrlandsenkäten år 2003 efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Möjliga svar, 

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
Totalt 3974 2224(56) 358 (9) 103 (3) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
2022 
1952 

 
1028(51) 
1196(61) 

 
191(9) 
167(9) 

 
56(3) 
47(2) 

Ålder 
16-24 år 
25-64 år 
65-84 år 

 
1324 
1326 
1324 

 
604(46) 
786(59) 
834(63) 

 
136(10) 
122(9) 
100(8) 

 
44(3) 
36(3) 
23(2) 

* I = inkomna svar efter första utskick, antal (%) 
** II= inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
***III= inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
 
 
 



 2

Tabell 2a. Svarsfrekvens i Göteborgsenkäten år 2003 efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Möjliga svar, 

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
Totalt 1972 1070(54) 1298(66) 1480(75) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
962 
1010 

 
484(50) 
586(58) 

 
604(63) 
694(69) 

 
703(73) 
777(77) 

Ålder 
16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

 
446 
600 
609 
317 

 
206(46) 
307(51) 
363(60) 
194(61) 

 
265(59) 
387(65) 
428(70) 
218(69) 

 
325(73) 
441(74) 
475(78) 
239(75) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
1631 
341 

 
916 (56) 
154 (45) 

 
1097 (67) 
201 (59) 

 
1256 (77) 
224 (66) 

Inkomst 
Ingen 
1-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
163 
758 
475 
311 
265 

 
40 (25) 
403 (53) 
267 (56) 
183 (59) 
166 (63) 

 
56 (34) 
482 (64) 
321 (68) 
222 (71) 
200 (75) 

 
73 (45) 
540 (71) 
376 (79) 
254 (82) 
219 (83) 

* I = inkomna svar efter första utskick, antal (%) 
** II= I +inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
***III= II+ inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
 
Tabell 2b. Svarsfrekvens i Göteborgsenkäten år 2003 efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Möjliga svar, 

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
Totalt 1972 1070 (54) 228 (12) 182(9) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
962 
1010 

 
484 (50) 
586 (58) 

 
120 (12) 
108 (11) 

 
99 (10) 
83 (8) 

Ålder 
16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

 
446 
600 
609 
317 

 
206 (46) 
307 (51) 
363 (60) 
194 (61) 

 
59 (13) 
80 (13) 
65 (11) 
24 (8) 

 
60 (13) 
54 (9) 
47 (8) 
21 (7) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
1631 
341 

 
916 (56) 
154 (45) 

 
181 (11) 
47 (14) 

 
159 (10) 
23 (7) 

Inkomst 
Ingen 
1-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
163 
758 
475 
311 
265 

 
40 (25) 
403 (53) 
267 (56) 
183 (59) 
166 (63) 

 
16 (10) 
79 (10) 
54 (11) 
39 (13) 
34 (13) 

 
17 (10) 
58 (8) 
55 (12) 
32 (10) 
19 (7) 

* I = inkomna svar efter första utskick, antal (%) 
** II= inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
***III= inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
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Tabell 3a. Svarsfrekvens i Stockholmsenkäten år 2002 efter första utskick, andra utskick, tredje utskick och 
efter telefonintervju. 
 Möjliga svar,  

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
IV**** 

 
V***** 

 
Totalt 7963 4173 (52) 4605 (58) 4814 (60) 4934 (62) 5579 (70) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
3984 
3979 

 
1846 (46) 
2327 (58)

 
2068 (52) 
2537 (64)

 
2197 (55) 
2635 (66)

 
2244 (56) 
2690 (68) 

 
2583 (65) 
2996 (75) 

Ålder 
18-25 år 
26-45 år 
46-65 år 
66-84 år 

 
855 
3280 
2613 
1215 

 
332 (39) 
1499 (46) 
1568 (60) 
774 (64) 

 
383 (45) 
1692 (52) 
1700 (65) 
830 (68) 

 
410 (48) 
1790 (55) 
1761 (67) 
853 (70) 

 
432 (51) 
1854 (57) 
1790 (69) 
858 (71) 

 
540 (63) 
2152 (66) 
1939 (74) 
948 (78) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
6214 
1749 

 
3509 (56) 
664 (38) 

 
3846 (62) 
759 (43) 

 
4002 (64) 
812 (46) 

 
4093 (66) 
841 (48) 

 
4592 (74) 
987 (56) 

Inkomst 
Ingen 
1-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
483 
2625 
1909 
1310 
1636 

 
106 (22) 
1174 (45) 
1054 (55) 
814 (62) 
1025 (63)

 
130 (27) 
1336 (51) 
1161 (61) 
874 (67) 
1104 (67)

 
145 (30) 
1418 (54) 
1205 (63) 
904 (69) 
1142 (70)

 
155 (32) 
1461 (56) 
1233 (65) 
917 (70) 
1168 (71) 

 
200 (41) 
1704 (65) 
1392 (73) 
1019 (78) 
1264 (77) 

* I = Inkomna svar efter första enkät, antal (%) 
** II = I + Inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
*** III = II + Inkomna svar efter tredje utskick, antal (%) 
**** IV = III + Inkomna svar efter fjärde utskick, antal (%) 
***** V = IV + Inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
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Tabell 3b. Svarsfrekvens i Stockholmsenkäten år 2002 efter första utskick, andra utskick, tredje utskick och 
efter telefonintervju. 
 Möjliga svar,  

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
IV**** 

 
V***** 

 
Totalt 7963 4173 (52) 432 (5) 209 (3) 120 (2) 645 (8) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
3984 
3979 

 
1846 (46) 
2327 (58)

 
222 (6) 
210 (5) 

 
111 (3) 
98 (2) 

 
65 (2) 
55 (1) 

 
339 (9) 
306 (8) 

Ålder 
18-25 år 
26-45 år 
46-65 år 
66-84 år 

 
855 
3280 
2613 
1215 

 
332 (39) 
1499 (46) 
1568 (60) 
774 (64) 

 
51 (6) 
193 (6) 
132 (5) 
56 (5) 

 
27 (3) 
98 (3) 
61 (2) 
23 (2) 

 
22 (3) 
64 (2) 
29 (1) 
5 (0,4) 

 
108 (13) 
298 (9) 
149 (6) 
90 (7) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
6214 
1749 

 
3509 (56) 
664 (38) 

 
337 (5) 
95 (5) 

 
156 (3) 
53 (3) 

 
91 (1) 
29 (2) 

 
499 (8) 
146 (8) 

Inkomst 
Ingen 
1-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
483 
2625 
1909 
1310 
1636 

 
106 (22) 
1174 (45) 
1054 (55) 
814 (62) 
1025 (63)

 
24 (5) 
162 (6) 
107 (6) 
60 (5) 
79 (5) 

 
15 (3) 
82 (3) 
44 (2) 
30 (2) 
38 (2) 

 
10 (2) 
43 (2) 
28 (1) 
13 (1) 
26 (2) 

 
45 (9) 
243 (9) 
159 (8) 
102 (8) 
96 (6) 

* I = Inkomna svar efter första enkät, antal (%) 
** II = Inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
*** III = Inkomna svar efter tredje utskick, antal (%) 
**** IV =Inkomna svar efter fjärde utskick, antal (%) 
***** V =Inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
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Tabell 4a. Svarsfrekvens i Stockholmsenkäten år 2006 efter första utskick, andra utskick, tredje 
utskick och efter telefonintervju. 
 Möjliga svar,  

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
IV**** 

 
V***** 

 
VI****** 

 
Totalt 7927 3318 (42) 3818 (48) 4075 (51) 4122 (52) 4855 (61) 5211 (66) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
3946 
3981 

 
1364 (35) 
1954 (49)

 
1607 (41) 
2211 (56)

 
1714 (43) 
2361 (59)

 
1737 (44) 
2385 (60)

 
2177 (55) 
2678 (67) 

 
2382 (60) 
2829 (71) 

Ålder 
18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

 
1550 
2490 
2677 
1210 

 
425 (27) 
850 (34) 
1291 (48) 
752 (62) 

 
514 (33) 
1004 (40) 
1469 (55) 
831 (69) 

 
564 (36) 
1095 (44) 
1543 (58) 
873 (72) 

 
581 (37) 
1112 (45) 
1555 (58) 
874 (72) 

 
780 (50) 
1398 (56) 
1766 (66) 
911 (75) 

 
887 (57) 
1525 (61) 
1849 (69) 
950 (79) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
6192 
1735 

 
2819 (46) 
499 (29) 

 
3180 (51) 
638 (37) 

 
3354 (54) 
721 (42) 

 
3399 (55) 
723 (42) 

 
3989 (64) 
866 (50) 

 
4286 (69) 
925 (53) 

Inkomst 
Ingen 
1-84 999 
85 000-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
577 
1053 
1243 
1616 
1463 
1975 

 
100 (17) 
306 (29) 
492 (40) 
768 (48) 
725 (50) 
927 (47) 

 
138 (24) 
371 (35) 
583 (47) 
888 (55) 
807 (55) 
1031 (52)

 
162 (28) 
414 (39) 
634 (51) 
932 (58) 
849 (58) 
1084 (55)

 
164 (28) 
424 (40) 
640 (51) 
939 (58) 
862 (59) 
1093 (55)

 
213 (37) 
530 (50) 
714 (57) 
1053 (65) 
979 (67) 
1366 (69) 

 
249 (43) 
586 (56) 
769 (62) 
1123 (69) 
1037 (71) 
1447 (73) 

* I = Inkomna svar efter första enkät, antal (%) 
** II = I + Inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
*** III = II + Inkomna svar efter tredje utskick, antal (%) 
**** IV = III + Inkomna svar efter fjärde utskick, antal (%) 
***** V = IV + Inkomna svar efter webbenkät, antal (%) 
****** VI = V + Inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
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Tabell 4b. Svarsfrekvens i Stockholmsenkäten år 2006 efter första utskick, andra utskick, tredje 
utskick och efter telefonintervju. 
 Möjliga svar,  

antal (%) 
I* 

 
II** 

 
III*** 

 
IV**** 

 
V***** 

 
VI****** 

 
Totalt 7927 3318 (42) 500 (6) 257 (3) 47 (1) 733 (9) 356 (4) 
Kön 
Män 
Kvinnor 

 
3946 
3981 

 
1364 (35) 
1954 (49)

 
243 (6) 
257 (6) 

 
107 (3) 
150 (4) 

 
23 (1) 
24 (1) 

 
440 (11) 
293 (7) 

 
205 (5) 
151 (4) 

Ålder 
18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

 
1550 
2490 
2677 
1210 

 
425 (27) 
850 (34) 
1291 (48) 
752 (62) 

 
89 (6) 
154 (6) 
178 (7) 
79 (7) 

 
50 (3) 
91 (4) 
74 (3) 
42 (3) 

 
17 (1) 
17 (1) 
12 (0,4) 
1 (0,1) 

 
199 (13) 
286 (11) 
211 (8) 
37 (3) 

 
107 (7) 
127 (5) 
83 (3) 
39 (3) 

Födelseland 
Sverige 
Utlandet 

 
6192 
1735 

 
2819 (46) 
499 (29) 

 
361 (6) 
139 (8) 

 
174 (3) 
83 (5) 

 
45 (0,7) 
2 (0,1) 

 
590 (10) 
143 (8) 

 
297 (5) 
59 (3) 

Inkomst 
Ingen 
1-84 999 
85 000-159 999 
160 000-234 999 
235 000-309 999 
310 000- 

 
577 
1053 
1243 
1616 
1463 
1975 

 
100 (17) 
306 (29) 
492 (40) 
768 (48) 
725 (50) 
927 (47) 

 
38 (7) 
65 (6) 
91 (7) 
120 (7) 
82 (6) 
104 (5) 

 
24 (4) 
43 (4) 
51 (4) 
44 (3) 
42 (3) 
53 (3) 

 
2 (0,3) 
10 (1) 
6 (0,5) 
7 (0,4) 
13 (1) 
9 (0,5) 

 
49 (8) 
106 (10) 
74 (6) 
114 (7) 
117 (8) 
273 (14) 

 
36 (6) 
56 (5) 
55 (4) 
70 (4) 
58 (4) 
81 (4) 

* I = Inkomna svar efter första enkät, antal (%) 
** II =Inkomna svar efter andra utskick, antal (%) 
*** III =Inkomna svar efter tredje utskick, antal (%) 
**** IV =Inkomna svar efter fjärde utskick, antal (%) 
***** V =Inkomna svar efter webbenkät, antal (%) 
****** VI =Inkomna svar efter telefonintervjuer, antal (%) 
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Kroppslig hälsa 
 
 
Dålig hälsa 
 
Tabell 5a. Andel(procent) med dålig hälsa efter första utskick, andra utskick, tredje och fjärde utskick och efter 
telefonintervju. 
 Efter första 

utskick 
Efter andra, 
tredje1  utskick 

Efter fjärde 
utskick  

Efter telefon-
intervju, %  

Kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2224 
6,7 (5,7-7,7) 

N=2582 
6,4 (5,4-7,4) 

 
- 

N=2685 
6,3 (5,4-7,2)  

 
5,1 (4,2-6,0) 

Män 
Kvinnor 

5,6 (4,2-7,0) 
7,6 (6,2-9,0) 

5,1 (3,8-6,4) 
7,6 (6,2-9,0) 

- 
- 

5,2 (3,9-6,5) 
7,3 (6,0-8,6) 

4,1 (2,8-5,4) 
6,1 (4,8-7,4) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,5 (1,3-3,7) 
7,1 (3,8-10,4) 
7,3 (5,0-9,6) 
8,4 (6,5-10,3) 

2,3 (1,3-3,4) 
6,8 (3,8-9,7) 
7,0 (4,9-9,2) 
8,5 (6,7-10,3) 

- 
- 
- 
- 

2,2 (1,2-3,2) 
6,7 (3,9-9,6) 
7,0 (4,9-9,1) 
8,4 (6,6-10,1) 

1,5 (0,7-2,3) 
5,0 (2,5-7,5) 
6,3 (4,3-8,3) 
7,8 (6,1-9,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,6 (6,0-9,1) 
4,8 (3,1-6,5) 
3,3 (0,8-5,7) 

 
7,0 (5,6-8,4) 
4,4 (2,9-5,9) 
4,2 (1,6-6,9) 

 
- 
- 
- 

 
7,0 (5,6-8,3) 
4,2 (2,8-5,7) 
4,2 (1,6-6,8) 

 
5,9 (4,7-7,2) 
3,4 (2,1-4,8) 
3,5 (1,1-5,8) 

Stockholm 
Totalt 

N=4173 
5,4 (4,7-6,1) 

N=4814 
5,7 (5,0-6,4)  

N=4934 
5,8 (5,1-6,5) 

N=5579 
6,1 (5,5-6,7) 

 
6,9 (6,3-7,5) 

Män 
Kvinnor 

4,8 (3,8-5,8) 
5,8 (4,9-6,7) 

4,9 (4,0-5,8) 
6,4 (5,5-7,3) 

5,0 (4,1-5,9) 
6,5 (5,6-7,4) 

5,4 (4,5-6,3) 
6,8 (5,9-7,7) 

5,9 (5,0-6,5) 
7,9 (7,0-8,8) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,0 (0,9-3,1) 
4,6 (3,4-5,8) 
6,4 (5,2-7,6) 
6,9 (5,2-8,6) 

2,3 (1,2-3,3) 
4,7 (3,6-5,9) 
7,0 (5,8-8,2) 
7,7 (6,0-9,5) 

2,3 (1,3-3,4) 
4,8 (3,7-5,9) 
7,1 (5,9-8,3) 
7,9 (6,2-9,7) 

2,6 (1,6-3,7) 
5,1 (4,1-6,2) 
7,5 (6,3-8,7) 
8,4 (6,7-10,1) 

3,3 (2,2-4,5) 
5,8 (4,7-7,0) 
8,9 (7,6-10,1) 
10,0 (8,1-11,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,5 (6,2-8,8) 
3,8 (2,8-4,9) 
2,9 (1,8-4,0) 

 
7,8 (6,5-9,0) 
4,4 (3,3-5,4) 
3,0 (1,9-4,0) 

 
7,9 (6,7-9,1) 
4,4 (3,4-5,4) 
2,9 (1,9-3,9) 

 
8,1 (7,0-9,3) 
4,4 (3,5-5,3) 
3,3 (2,3-4,4) 

 
8,9 (7,7-10,1) 
4,8 (3,9-5,8) 
3,6 (2,5-4,7) 

Göteborg2 
Totalt 

N=1070 
3,5 (2,4-4,6) 

N=1298 
3,8 (2,7-4,9) 

 
- 

N=1480 
4,1 (3,1-5,1) 

 
3,9 (2,9-4,9) 

Män 
Kvinnor 

2,9 (1,4-4,4) 
4,0 (2,4-5,6) 

3,2 (1,8-3,6) 
4,3 (2,8-5,8) 

- 
- 

3,0 (1,7-4,3) 
5,0 (3,4-6,6) 

3,0 (1,7-4,3) 
4,9 (3,3-6,5) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

0,5 (-0,5-1,4) 
1,3 (0,0-2,6) 
5,3 (3,0-7,6) 
6,9 (3,3-10,5) 

0,8 (-0,3-1,8) 
1,8 (0,5-3,2) 
5,5 (3,3-7,7) 
7,5 (4,0-11,1) 

- 
- 
- 
- 

1,2 (0,0-2,4) 
2,3 (0,9-3,7) 
5,4 (3,3-7,4) 
8,6 (5,1-12,2) 

1,2 (0,0-2,3) 
2,2 (0,8-3,6) 
5,4 (3,3-7,4) 
9,8 (6,0-13,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
6,3 (3,5-9,0) 
3,3 (1,7-4,9) 
1,1 (-0,1-2,3) 

 
7,6 (4,9-10,3) 
2,7 (1,4-4,0) 
1,5 (0,2-2,8) 

 
- 
- 
- 

 
7,8 (5,2-10,4) 
2,8 (1,6-4,1) 
2,2 (0,7-3,6) 

 
7,2 (4,7-9,7) 
2,5 (1,4-3,7) 
2,4 (0,9-4,0) 

 
 

                                                 
1 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
2 I Göteborgs enkät har frågan andra svarsalternativ än i Stockholm och Norrlandsenkäterna. Det är 5 svarsalternativ och 
bara ett av alternativen innebär dålig hälsa, svarsalternativen är: Utmärkt, Mycket god, God, Någorlunda och Dålig. 
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Tabell 5b. Andel(procent) med dålig hälsa efter första utskick, andra utskick, tredje och fjärde utskick, 
webbenkät och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick 
Efter andra, 
tredje utskick  

Efter fjärde 
utskick  

Efter webb-
enkät  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat 
(%) 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3318 
5,5 (4,7-6,2) 

N=3818 
5,9 (5,2-6,7) 

N=4122 
6,0 (5,3-6,7) 

N=4855 
5,7 (5,0-6,3) 

N=5211 
5,7 (5,1-6,4) 

N=5211 
6,0 (5,3-6,7) 

Män 
Kvinnor 

5,3 (4,1-6,5) 
5,6 (4,5-6,6) 

5,9 (4,7-7,0) 
6,0 (5,0-7,0) 

6,0 (4,9-7,1) 
6,0 (5,0-6,9) 

5,4 (4,4-6,4) 
5,9 (5,0-6,8) 

5,2 (4,3-6,1) 
6,2 (5,3-7,1) 

5,5 (4,6-6,4) 
6,5 (5,6-7,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

3,1 (1,4-4,7) 
3,0 (1,8-4,1) 
6,1 (4,8-7,4) 
8,6 (6,6-10,6) 

3,1 (1,6-4,6) 
3,2 (2,1-4,3) 
7,2 (5,9-8,5) 
8,9 (6,9-10,8) 

2,8 (1,4-4,1) 
3,6 (2,5-4,7) 
7,3 (6,0-8,6) 
8,8 (6,9-10,7) 

2,8 (1,7-4,0) 
3,6 (2,6-4,6) 
6,9 (5,7-8,1) 
8,9 (7,0-10,7) 

2,8 (1,7-3,9) 
3,6 (2,6-4,5) 
7,1 (5,9-8,2) 
9,3 (7,4-11,1) 

3,1 (1,9-4,2) 
4,2 (3,2-5,2) 
7,9 (6,6-9,1) 
9,9 (8,0-11,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,5 (6,0-9,0) 
3,7 (2,6-4,9) 
2,9 (1,7-4,0) 

 
8,3 (6,8-9,7) 
4,1 (3,0-5,1) 
3,2 (2,1-4,4) 

 
8,2 (6,8-9,6) 
4,3 (3,2-5,3) 
3,4 (2,2-4,5) 

 
7,7 (6,4-9,0) 
4,1 (3,2-5,1) 
3,4 (2,3-4,4) 

 
7,7 (6,5-9,0) 
4,1 (3,2-5,0) 
3,5 (2,4-4,5) 

 
8,2 (7,0-9,5) 
4,3 (3,4-5,3) 
3,4 (2,4-4,4) 
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Tabell 6a. Andel med dålig hälsa vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och vid 
telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, 
tredje3  utskick, 
% 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid telefon-
intervjun, % 

Totalt, kalibrerat, 
%  

Norrland 
Totalt 

N=2176 
6,7 (5,7-7,7) 

N=206 
3,8 (1,2-6,4) 

 
 

N=103 
4,3 (n≤5) 

N=2485 
5,1 (4,2-6,0) 

Män 
Kvinnor 

5,6 (4,2-7,0) 
7,6 (6,2-9,0) 

0,5 (n≤5) 
7,5 (2,4-12,6) 

 7,1 (n≤5) 
0,0 (n≤5) 

4,1 (2,8-5,4) 
6,1 (4,8-7,4) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,5 (1,3-3,7) 
7,1 (3,8-10,4) 
7,3 (5,0-9,6) 
8,4 (6,5-10,3) 

0,8 (-0,6-2,3) 
4,0 (-1,6-9,6) 
3,3 (-1,1-7,7) 
9,4 (3,7-15,2) 

 0,0 (0,0-0,0) 
5,9 (-5,3-17,1) 
7,1 (-6,3-20,6) 
4,3 (-4,0-12,7) 

1,5 (0,7-2,3) 
5,0 (2,5-7,5) 
6,3 (4,3-8,3) 
7,8 (6,1-9,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,6 (6,0-9,1) 
4,8 (3,1-6,5) 
3,3 (0,8-5,7) 

 
1,0 (-0,4-2,4) 
0,0 (0,0-0,0) 
16,8 (3,4-30,2) 

  
5,9 (-0,2-12,0) 
0 (0,0-0,0) 
0 (0,0-0,0) 

 
5,9 (4,7-7,2) 
3,4 (2,1-4,8) 
3,5 (1,1-5,8) 

Stockholm 
Totalt 

N=4113 
5,4 (4,7-6,1) 

N=628 
8,3 (6,1-10,5) 

N=117 
8,6 (3,5-13,7) 

N=644 
8,5 (6,3-10,7)* 

 
6,9 (6,3-7,5) 

Män 
Kvinnor 

4,8 (3,8-5,8) 
5,8 (4,8-6,8) 

5,5 (3,0-8,0) 
11,2 (7,6-14,8)* 

9,4 (2,3-16,5) 
7,6 (n≤5) 

7,7 (4,9-10,5) 
9,5 (6,2-12,8) 

5,9 (5,0-6,5) 
7,9 (7,0-8,8) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

2,0 (0,9-3,1) 
4,6 (3,4-5,8) 
6,4 (5,2-7,6) 
6,9 (5,2-8,6) 

3,6 (0,5-6,7) 
5,5 (2,5-8,5) 
11,5 (7,1-16,0) 
16,0 (8,2-23,9) 

3,2 (-2,9-9,3) 
5,7 (-0,6-11,9) 
14,3 (1,8-26,8) 
40,0 (-2,9-82,9) 

4,2 (1,2-7,2) 
7,3 (4,0-10,7) 
12,4 (7,2-17,6) 
13,0 (6,2-19,9) 

3,3 (2,2-4,5) 
5,8 (4,7-7,0) 
8,9 (7,6-10,1) 
10,0 (8,1-11,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
7,5 (6,2-8,8) 
3,8 (2,8-4,9) 
2,9 (1,8-4,0) 

 
9,6 (5,9-13,3) 
7,4 (4,0-10,7) 
3,5 (0,2-6,8) 

 
11,3 (3,4-19,2) 
6,7 (-2,1-15,4) 
0,0 (n≤5) 

 
9,6 (6,3-12,9) 
4,5 (1,6-7,3) 
8,6 (2,5-14,8) 

 
8,9 (7,7-10,1) 
4,8 (3,9-5,8) 
3,6 (2,5-4,7) 

Göteborg4 
Totalt 

N=1049 
3,5 (2,4-4,6) 

N=224 
4,9 (2,1-7,7) 

 
 

N=181 
6,1 (2,6-9,6) 

 
3,9 (2,9-4,9) 

Män 
Kvinnor 

2,9 (1,4-4,4) 
4,0 (2,4-5,6) 

4,2 (n≤5) 
5,8 (1,3-10,3) 

 2,0 (n≤5) 
10,8 (4,1-17,5) 

3,0 (1,7-4,3) 
4,9 (3,3-6,5) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

0,5 (-0,5-1,4) 
1,3 (0,0-2,6) 
5,3 (3,0-7,6) 
6,9 (3,3-10,5) 

1,7 (-1,6-5,0) 
3,8 (-0,4-8,0) 
6,5 (0,5-12,4) 
12,5 (-0,7-25,7) 

 3,3 (-1,2-7,9) 
5,6 (-0,6-11,7) 
4,3 (-1,5-10,0) 
20,0 (2,9-37,1) 

1,2 (0,0-2,3) 
2,2 (0,8-3,6) 
5,4 (3,3-7,4) 
9,8 (6,0-13,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
6,3 (3,5-9,0) 
3,3 (1,7-4,9) 
1,1 (-0,1-2,3) 

 
13,2 (5,2-21,2) 
0,0 (0,0-0,0) 
3,8 (-1,2-8,9) 

  
9,3 (1,6-16,9) 
3,6 (-0,4-7,5) 
7,0 (-0,6-14,6) 

 
7,2 (4,7-9,7) 
2,5 (1,4-3,7) 
2,4 (0,9-4,0) 

 

                                                 
3 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
4 I Göteborgs enkät har frågan andra svarsalternativ än i Stockholm och Norrlandsenkäterna. Det är 5 svarsalternativ och 
bara ett av alternativen innebär dålig hälsa, svarsalternativen är: Utmärkt, Mycket god, God, Någorlunda och Dålig. 
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Tabell 6b. Andel(procent) med dålig hälsa vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, webbenkät 
och vid telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje 
utskick, %  

Vid fjärde 
utskick, 
%  

Vid 
webbenkät, %  

Vid 
telefonintervju, 
%  

Totalt,  
kalibrerat, % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3318 
5,5 (4,7-6,2) 

N=500 
9,2 (6,6-11,7)* 

N=304 
6,4 (3,6-9,2) 

N=733 
3,9 (2,4-5,3) 

N=356 
6,5 (3,9-9,1) 

N=5211 
6,0 (5,3-6,7) 

Män 
Kvinnor 

5,3 (4,1-6,5) 
5,6 (4,5-6,6) 

8,8 (5,2-12,4) 
9,5 (5,9-13,1) 

7,9 (3,1-12,6) 
5,3 (1,9-8,8) 

3,0 (1,4-4,6) 
5,2 (2,6-7,7) 

2,9 (0,6-5,3) 
11,3 (6,2-16,5) 

5,5 (4,6-6,4) 
6,5 (5,6-7,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

3,1 (1,4-4,7) 
3,0 (1,8-4,1) 
6,1 (4,8-7,4) 
8,6 (6,6-10,6) 

3,4 (-0,4-7,1) 
4,6 (1,3-7,9) 
14,9 (9,6-20,1)* 
11,8 (4,7-19,0) 

0 (0,0-0,0) 
7,5 (2,6-12,5) 
9,4 (3,2-15,6) 
7,3 (- 0,5-15,1) 

3,0 (0,6-5,4) 
3,5 (1,4-5,7) 
3,8 (1,2-6,4) 
10,8 (0,8-20,8) 

2,8 (-0,3-5,9) 
3,1 (0,1-6,2) 
10,8 (4,2-17,5) 
18,4 (6,3-30,6) 

3,1 (1,9-4,2) 
4,2 (3,2-5,2) 
7,9 (6,6-9,1) 
9,9 (8,0-11,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång  
Lång  

 
7,5 (6,0-9,0) 
3,7 (2,6-4,9) 
2,9 (1,7-4,0) 

 
13,1 (8,3-18,0) 
6,1 (2,5-9,8) 
6,1 (1,4-10,7) 

 
7,4 (2,6-12,2) 
6,8 (2,0-11,6) 
5,4 (-0,5-11,3) 

 
4,4 (1,6-7,2) 
3,5 (1,4-5,6) 
3,4 (1,0-5,9) 

 
8,0 (3,8-12,2) 
3,6 (0,1-7,1) 
5,0 (-0,5-10,5) 

 
8,2 (7,0-9,5) 
4,3 (3,4-5,3) 
3,4 (2,4-4,4) 
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Dagar med god kroppslig hälsa 
 
Tabell 7. Andel(procent) dagar med god kroppslig hälsa efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Efter första 

utskick 
Efter andra 
utskick  

Efter telefon-
intervju, %  

Kalibrerat 

Norrland 
Totalt 

N=2224 
78,5 (77,1-80,0) 

N=2582 
79,4 (78,1-80,7)  

N=2685 
79,4 (78,2-80,7)  

 
81,2 (80,0-82,4) 

Män 
Kvinnor 

79,2 (77,1-81,3) 
78,0 (76,0-79,9) 

80,6 (78,8-82,5) 
78,2 (76,4-80,0) 

80,5 (78,7-82,4) 
78,4 (76,7-80,2) 

82,9 (81,2-84,7) 
79,3 (77,6-81,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

84,9 (83,1-86,7) 
81,5 (77,7-85,4) 
75,9 (72,5-79,2) 
75,4 (72,8-78,0) 

82,5 (79,1-85,9) 
82,5 (79,1-85,9) 
76,6 (73,5-79,7) 
75,8 (73,3-78,3) 

85,6 (84,1-87,1) 
82,8 (79,5-86,2) 
76,4 (73,4-79,5) 
75,8 (73,3-78,2) 

86,2 (84,8-87,7) 
84,9 (81,7-88,0) 
77,8 (74,8-80,8) 
75,9 (73,5-78,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
76,6 (74,5-78,7) 
79,6 (76,9-82,3) 
86,9 (83,2-90,6) 

 
77,9 (76,0-79,8) 
80,3 (77,9-82,8) 
86,6 (83,2-90,1) 

 
77,8 (75,9-79,6) 
80,9 (78,6-83,3) 
86,7 (83,3-90,2) 

 
80,1 (78,3-81,8) 
82,1 (79,8-84,4) 
85,8 (82,3-89,2) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
82,9 (81,2-84,7) 

N=1298 
82,6 (81,0-84,2) 

N=1480 
82,2 (80,7-83,7) 

 
82,2 (80,7-83,7) 

Män 
Kvinnor 

85,7 (83,2-88,1) 
80,6 (78,1-83,1) 

85,1 (82,9-87,3) 
80,3 (78,0-82,6) 

84,8 (82,7-86,8) 
79,8 (77,6-82,0) 

84,6 (82,5-86,7) 
79,6 (77,4-81,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

88,2 (85,5-90,8) 
86,7 (84,0-89,4) 
80,2 (76,8-83,5) 
76,0 (70,5-81,4) 

87,3 (84,9-89,8) 
86,8 (84,5-89,1) 
79,2 (76,0-82,4) 
75,3 (70,1-80,4) 

87,0 (84,7-89,3) 
85,7 (83,4-88,0) 
79,5 (76,5-82,5) 
74,1 (69,1-79,0) 

85,8 (83,3-88,4) 
85,6 (83,3-88,0) 
79,0 (76,0-82,0) 
74,1 (69,0-79,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång  

 
75,9 (72,0-79,9) 
82,9 (80,3-85,5) 
90,0 (87,5-92,4) 

 
75,4 (71,8-79,0) 
83,0 (80,7-85,4) 
89,1 (86,6-91,5) 

 
75,6 (72,3-78,9) 
82,7 (80,5-84,9) 
88,3 (85,9-90,7) 

 
75,6 (72,3-78,9) 
83,3 (81,1-85,4) 
88,0 (85,5-90,4) 

 
Tabell 8. Andel dagar med god kroppslig hälsa vid första utskick, andra utskick och i telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra 
utskick, % 

Vid telefon-
intervju, % 

Totalt 
(Kalibrerat), %  

Norrland 
Totalt 

N=2224 
78,5 (77,1-80,0) 

N=358 
84,7 (81,7-87,7)* 

N=103 
81,3 (74,9-87,7) 

 
81,2 (80,0-82,4) 

Män 
Kvinnor 

79,2 (77,1-81,3) 
78,0 (76,0-79,9) 

88,1 (84,7-91,4)* 
80,1 (74,9-85,4) 

78,3 (68,6-88,0) 
85,9 (78,2-93,6) 

82,9 (81,2-84,7) 
79,3 (77,6-81,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

84,9 (83,1-86,7) 
81,5 (77,7-85,4) 
75,9 (72,5-79,2) 
75,4 (72,8-78,0) 

88,2 (85,2-91,2) 
87,4 (80,2-94,7) 
82,2 (73,8-90,6) 
79,7 (72,4-87,1) 

87,4 (79,9-94,9) 
88,4 (75,6-101,3) 
69,8 (45,6-93,9) 
73,6 (57,0-90,3) 

86,2 (84,8-87,7) 
84,9 (81,7-88,0) 
77,8 (74,8-80,8) 
75,9 (73,5-78,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
76,6 (74,5-78,7) 
79,6 (76,9-82,3) 
86,9 (83,2-90,6) 

 
85,0 (81,0-89,0)* 
85,9 (80,8-91,1) 
84,9 (73,7-96,2) 

 
75,1 (65,5-84,7) 
97,0 (93,8-100,2)* 
94,0 (82,4-105,6) 

 
80,1 (78,3-81,8) 
82,1 (79,8-84,4) 
85,8 (82,3-89,2) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
82,9 (81,2-84,7) 

N=228 
80,9 (76,9-84,8) 

N=182 
79,8 (75,2-84,4) 

 
82,2 (80,7-83,7) 

Män 
Kvinnor 

85,7 (83,2-88,1) 
80,6 (78,1-83,1) 

82,8 (77,5-88,1) 
78,5 (72,6-84,5) 

83,0 (77,0-88,9) 
76,0 (68,9-83,2) 

84,6 (82,5-86,7) 
79,6 (77,4-81,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

88,2 (85,5-90,8) 
86,7 (84,0-89,4) 
80,2 (76,8-83,5) 
76,0 (70,5-81,4) 

84,5 (78,4-90,5) 
87,0 (82,5-91,4) 
73,8 (64,0-83,6) 
70,0 (52,4-87,6) 

85,6 (79,3-91,8) 
78,3 (69,0-87,6) 
81,6 (72,6-90,5) 
63,2 (45,1-81,2) 

85,8 (83,3-88,4) 
85,6 (83,3-88,0) 
79,0 (76,0-82,0) 
74,1 (69,0-79,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
75,9 (72,0-79,9) 
82,9 (80,3-85,5) 
90,0 (87,5-92,4) 

 
73,1 (64,3-81,9) 
83,8 (78,9-88,8) 
84,4 (76,4-92,5) 

 
76,7 (67,7-85,7) 
80,6 (74,0-87,3) 
82,1 (72,7-91,4) 

 
75,6 (72,3-78,9) 
83,3 (81,1-85,4) 
88,0 (85,5-90,4) 
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Fetma 
 
Tabell 9a. Andel(procent) med fetma (BMI≥30) efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och 
efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick 
Efter andra, 
tredje5 utskick  

Efter fjärde 
utskick  

Efter telefon-
intervju, %  

Kalibrerat 

Norrland 
Totalt 

N=2224 
13,0(11,6-14,4) 

N=2582 
12,7(11,4-14,0)  

 
- 

N=2685 
12,5(11,3-13,7)  

 
10,8(9,6-12,0) 

Män 
Kvinnor 

12,5(10,6-14,4) 
13,5(11,6-15,4) 

12,4(10,6-14,2) 
13,0(11,2-14,8) 

- 
- 

12,0(10,3-13,7)  
13,0(11,3-14,7) 

11,8(10,1-13,5) 
9,7(8,0-11,4) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

8,6(6,5-10,7) 
16,5(11,8-21,3) 
12,6(9,7-15,6) 
14,2(11,8-16,5) 

7,9(6,1-9,8) 
15,3(11,1-19,5) 
12,8(10,1-15,6) 
14,3(12,1-16,6) 

- 
- 
- 
- 

8,0(6,2-9,9)  
14,7(10,7-18,8) 
12,5(9,8-15,2) 
14,3(12,1-16,5) 

6,3(4,7-7,9) 
10,9(7,4-14,5) 
12,3(9,6-15,0) 
13,9(11,7-16,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
14,0(12,0-16,1) 
13,3(10,6-16,1) 
9,6(5,5-13,6) 

 
13,8(12,0-15,7) 
13,2(10,7-15,8) 
8,4(4,8-12,0) 

 
- 
- 
- 

 
13,6(11,8-15,4) 
12,8 (10,3-15,2) 
8,3 (4,7-11,8) 

 
11,0(9,3-12,6) 
11,9(9,6-14,3) 
7,8(4,3-11,2) 

Stockholm 
Totalt 

N=4173 
9,7(8,8-10,6) 

N=4814 
9,6(8,8-10,4)  

N=4934 
9,5(8,7-10,3) 

N=5579 
9,6(8,8-10,4) 

 
9,5(8,7-10,3) 

Män 
Kvinnor 

10,7(9,3-12,1) 
8,8(7,6-10,0) 

10,2(8,9-11,5) 
9,0 (7,9-10,1) 

10,2(8,9-11,5) 
9,0(7,9-10,1) 

10,2(9,0-11,4)  
9,0 (8,0-10,0) 

9,6(8,4-10,8) 
9,3(8,3-10,3) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,4(2,8-6,0) 
7,8(6,2-9,3) 
12,3(10,6-13,9) 
11,3(9,1-13,4) 

4,6(3,1-6,0) 
7,8(6,4-9,2) 
12,4(10,9-13,9) 
10,9(8,9-12,9) 

4,4(2,9-5,8) 
7,9(6,5-9,3) 
12,4(10,9-13,9) 
10,8(8,8-12,9) 

4,4(3,1-5,7)  
8,0 (6,7-9,3) 
12,8(11,3-14,2) 
10,8(8,9-12,8) 

4,6(3,3-5,9) 
7,9(6,6-9,2) 
13,5(12,0-15,0) 
11,0(9,1-13,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,4(11,8-15,1) 
8,6(7,1-10,1) 
5,2(3,8-6,6) 

 
13,0(11,5-14,6) 
8,8(7,4-10,2) 
5,1(3,8-6,5) 

 
12,9(11,4-14,4) 
8,7(7,3-10,0) 
5,1(3,8-6,4) 

 
12,8(11,4-14,2) 
8,5 (7,3-9,8) 
5,3 (4,0-6,6) 

 
12,2(10,9-13,6) 
8,1(6,9-9,4) 
5,4(4,1-6,7) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
9,1(7,4-10,8) 

N=1298 
9,6(8,0-11,2) 

 
- 

N=1480 
9,5(8,0-11,0)  

 
8,5(7,0-10,0) 

Män 
Kvinnor 

8,1(5,7-10,5) 
10,0(7,5-12,5) 

8,7(6,4-11,0) 
10,3(8,0-12,6) 

- 
- 

9,0 (6,9-11,1) 
9,9 (7,8-12,0) 

8,0(5,9-10,1) 
9,0(6,9-11,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

3,5(1,0-6,0) 
8,2(5,1-11,3) 
11,2(7,9-14,4) 
12,8(8,1-17,5) 

2,7(0,8-4,7) 
9,4(6,5-12,3) 
12,3(9,2-15,4) 
12,9(8,4-17,3) 

- 
- 
- 
- 

3,4 (1,5-5,4) 
9,8 (7,1-12,6) 
11,8(8,9-14,6) 
12,6(8,4-16,8) 

3,4(1,4-5,4) 
8,7(6,1-11,4) 
11,5(8,6-14,4) 
10,9(6,9-14,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
10,8(7,3-14,3) 
10,7(7,9-13,4) 
4,7(2,2-7,2) 

 
10,8(7,6-14,0) 
11,0(8,5-13,5) 
5,7(3,2-8,2) 

 
- 
- 
- 

 
10,1(7,2-13,0) 
11,2(8,9-13,6) 
5,6 (3,3-8,0) 

 
8,8(6,1-11,5) 
10,2(7,9-12,4) 
5,0(2,8-7,1) 

 
 

                                                 
5 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 9b. Andel(procent) med fetma efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, webbenkät och 
vid telefonintervju. 
 Efter första 

utskick 
Efter andra, 
tredje utskick  

Efter fjärde 
utskick  

Efter webbenkät  Efter 
telefonintervju, 
%  

Totalt, 
kalibrerat 
(%) 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
9,2 (8,2-10,2) 

N=3729 
9,4 (8,5-10,4) 

N=4028 
9,5 (8,6-10,4) 

N=4756 
9,3 (8,4-10,1) 

N=5097 
9,2 (8,4-10,0) 

N=5097 
9,0 (8,2-9,8) 

Män 
Kvinnor 

9,8 (8,2-11,4) 
8,8 (7,5-10,1) 

9,9 (8,4-11,3) 
9,1 (7,9-10,3) 

9,9 (8,5-11,3) 
9,3 (8,1-10,5) 

9,7 (8,4-10,9) 
8,9 (7,8-10,0) 

9,5 (8,3-10,6) 
9,0 (7,9-10,1) 

9,4 (8,2-10,6) 
8,6 (7,5-9,7) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,5 (2,5-6,5) 
6,9 (5,2-8,6) 
10,5 (8,8-12,2) 
12,3 (10,0-14,7) 

4,4 (2,6-6,1) 
7,3 (5,7-8,9) 
10,9 (9,3-12,5) 
12,7 (10,4-15,0) 

4,4 (2,7-6,1) 
7,4 (5,8-8,9) 
11,0 (9,5-12,6) 
13,1 (10,9-15,4) 

3,7 (2,3-5,0) 
7,6 (6,2-9,0) 
11,2 (9,7-12,7) 
12,9 (10,7-15,1) 

3,4 (2,2-4,6) 
7,7 (6,4-9,1) 
11,5 (10,1-13,0) 
12,5 (10,4-14,6) 

3,7 (2,5-4,9) 
7,7 (6,4-9,0) 
12,1 (10,6-13,6) 
12,4 (10,3-14,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
11,0 (9,2-12,8) 
10,1 (8,3-11,9) 
4,8 (3,3-6,4) 

 
11,8 (10,1-13,5) 
9,5 (7,8-11,1) 
5,1 (3,6-6,5) 

 
12,1 (10,5-13,8) 
9,4 (7,8-10,9) 
5,0 (3,6-6,4) 

 
12,0 (10,4-13,5) 
8,9 (7,5-10,3) 
5,1 (3,8-6,3) 

 
12,1 (10,6-13,6) 
8,7 (7,4-10,0) 
5,0 (3,8-6,2) 

 
11,4 (10,0-12,9) 
8,5 (7,2-9,8) 
4,5 (3,3-5,6) 
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Tabell 10a. Andel med fetma (BMI≥30) vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och i 
telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, 
tredje6 utskick, 
% 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid 
telefonintervju, 
% 

Totalt 
(Kalibrerat), %  

Norrland 
Totalt 

N=2224 
13,0 (11,6-14,4) 

N=358 
3,9 (0,8-7,0)* 

 
 

N=103 
2,9 (-2,1-7,9) 

N=2685 
10,8 (9,6-12,0) 

Män 
Kvinnor 

12,5 (10,6-14,4) 
13,5 (11,6-15,4) 

0,9 (-3,2-5,2) 
7,1 (2,5-11,7) 

 5,4 (n<5) 
0 (-9,7-9,7) 

11,8 (10,1-13,5) 
9,7 (8,0-11,4) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

8,6 (6,5-10,7) 
16,5 (11,8-21,3) 
12,6 (9,7-15,6) 
14,2 (11,8-16,5) 

4,8 (1,3-8,2) 
8,9 (0,8-17,0) 
14,5 (5,9-23,1) 
15,7 (8,6-22,9) 

 9,7 (1,4-18,0) 
5,9 (-5,3-17,1) 
0,0 (0,0-0,0) 
13,0 (-0,7-26,8) 

6,3 (4,7-7,9) 
10,9 (7,4-14,5) 
12,3 (9,6-15,0) 
13,9 (11,7-16,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
14,0 (12,0-16,1) 
13,3 (10,6-16,1) 
9,6 (5,5-13,6) 

 
12,7 (8,1-17,4) 
12,5 (5,8-19,3) 
0,0 (0,0-0,0) 

  
9,3 (1,8-16,8) 
0 (0,0-0,0) 
0 (0,0-0,0) 

 
11,0 (9,3-12,6) 
11,9 (9,6-14,3) 
7,8 (4,3-11,2) 

Stockholm 
Totalt 

N=4173 
9,7 (8,8-10,6) 

N=641 
9,0 (6,7-11,3) 

N=120 
7,6 (2,8-12,4) 

N=645 
9,8 (7,6-12,1) 

N=5579 
9,5 (8,7-10,3) 

Män 
Kvinnor 

10,7 (9,3-12,1) 
8,8 (7,6-10,0) 

7,6 (4,7-10,5) 
10,7 (7,2-14,2) 

9,2 (2,2-16,2) 
5,6 (n<5) 

10,2 (7,0-13,4) 
9,3 (5,9-12,7) 

9,6 (8,4-10,8) 
9,3 (8,3-10,3) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,4 (2,8-6,0) 
7,8 (6,2-9,3) 
12,3 (10,6-13,9) 
11,3 (9,1-13,4) 

5,1 (1,5-8,8) 
7,9 (4,3-11,4) 
13,7 (8,9-18,5) 
7,7 (2,0-13,4) 

0,0 (0,0-0,0) 
11,5 (2,9-20,1) 
10,0 (-0,7-20,7) 
0,0 (0,0-0,0) 

4,3 (1,3-7,4) 
8,2 (4,7-11,8) 
17,4 (11,4-23,5) 
10,8 (4,5-17,2) 

4,6 (3,3-5,9) 
7,9 (6,6-9,2) 
13,5 (12,0-15,0) 
11,0 (9,1-13,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,4 (11,8-15,1) 
8,6 (7,1-10,1) 
5,2 (3,8-6,6) 

 
10,2 (6,4-14,0) 
9,7 (5,9-13,5) 
4,3 (0,7-8,0) 

 
9,8 (2,4-17,2) 
3,2 (-3,0-9,4) 
4,8 (-4,3-13,9) 

 
12,3 (8,6-16,0) 
7,6 (3,9-11,3) 
7,5 (1,8-13,2) 

 
12,2 (10,9-13,6) 
8,1 (6,9-9,4) 
5,4 (4,1-6,7) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
9,1 (7,4-10,8) 

N=228 
11,7 (7,5-15,9) 

 
 

N=182 
8,9 (4,7-13,1) 

N=1480 
8,5 (7,0-10,0) 

Män 
Kvinnor 

8,1 (5,7-10,5) 
10,0 (7,5-12,5) 

11,0 (5,3-16,7) 
12,4 (6,1-18,7) 

 11,1 (4,9-17,3) 
6,3 (1,0-11,6) 

8,0(5,9-10,1) 
9,0 (6,9-11,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

3,5 (1,0-6,0) 
8,2 (5,1-11,3) 
11,2 (7,9-14,4) 
12,8 (8,1-17,5) 

0,0 (0,0-0,0) 
14,1 (6,5-21,7) 
18,5 (9,0-27,9) 
13,6 (-0,1-27,4) 

 6,7 (0,4-13,0) 
13,0 (4,0-21,9) 
6,7 (-0,5-13,8) 
10,0 (-2,8-22,8) 

3,4 (1,4-5,4) 
8,7 (6,1-11,4) 
11,5 (8,6-14,4) 
10,9 (6,9-14,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
10,8 (7,3-14,3) 
10,7 (7,9-13,4) 
4,7 (2,2-7,2) 

 
10,8 (3,5-18,1) 
12,5 (6,1-18,9) 
11,1 (2,8-19,4) 

  
5,7 (-0,4-11,8) 
13,1 (5,9-20,3) 
4,8 (-1,6-11,1) 

 
8,8 (6,1-11,5) 
10,2 (7,9-12,4) 
5,0 (2,8-7,1) 

 

                                                 
6 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 10b. Andel(procent) med fetma vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, vid webbenkät 
och vid telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje 
utskick, %  

Vid fjärde 
utskick, 
%  

Vid 
webbenkät, %  

Vid 
telefonintervju, 
%  

Totalt,  
kalibrerat,  % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
9,2 (8,2-10,2) 

N=483 
11,0 (8,2-13,8) 

N=299 
10,7 (7,2-14,2) 

N=728 
7,7 (5,8-9,6) 

N=341 
8,5 (5,5-11,5) 

N=5097 
9,0 (8,2-9,8) 

Män 
Kvinnor 

9,8 (8,2-11,4) 
8,8 (7,5-10,1) 

10,1 (6,3-14,0) 
11,8 (7,7-15,8) 

10,2 (4,9-15,5) 
11,1 (6,4-15,9) 

8,9 (6,2-11,6) 
5,9 (3,1-8,6) 

7,0 (3,4-10,5) 
10,7 (5,5-15,9) 

9,4 (8,2-10,6) 
8,6 (7,5-9,7) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,5 (2,5-6,5) 
6,9 (5,2-8,6) 
10,5 (8,8-12,2) 
12,3 (10,0-14,7) 

3,5 (-0,3-7,4) 
9,3 (4,7-13,9) 
13,9 (8,8-19,0) 
16,2 (8,1-24,3) 

4,6 (-0,4-9,6) 
8,4 (3,2-13,6) 
12,9 (5,8-20,0) 
12,3 (9,2-33,7) 

1,5 (-0,2-3,2) 
8,5 (5,2-11,7) 
12,4 (7,9-16,8) 
8,1 (-0,7-16,9) 

1,9 (-0,7-4,5) 
9,1 (4,1-14,1) 
18,5 (10,2-26,9) 
2,9 (-2,4-8,2) 

3,7 (2,5-4,9) 
7,7 (6,4-9,0) 
12,1 (10,6-13,6) 
12,4 (10,3-14,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång  
Lång  

 
11,0 (9,2-12,8) 
10,1 (8,3-11,9) 
4,8 (3,3-6,4) 

 
16,9 (11,5-22,2) 
5,6 (2,1-9,1) 
7,0 (2,0-12,0) 

 
15,9 (9,2-22,7) 
8,0 (2,8-13,2) 
3,6 (-1,3-8,4) 

 
10,8 (6,6-15,1) 
6,6 (3,8-9,5) 
5,4 (2,3-8,4) 

 
13,4 (8,1-18,6) 
5,7 (1,4-10,1) 
3,4 (-1,2-8,1) 

 
11,4 (10,0-12,9) 
8,5 (7,2-9,8) 
4,5 (3,3-5,6) 
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Tandhälsa 
 
Tabell 11. Andel(procent) med dålig tandhälsa efter första utskick, andra utskick och efter telefonintervjun. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, kalibrerat, 
% 

Norrland 
Totalt 

N=2224 
8,8 (7,6-10,0) 

N=2582 
8,9 (7,8-10,0)  

N=2685 
8,8 (7,7-9,9)  

N=2685 
8,8 (7,7-9,9) 

Män 
Kvinnor 

10,7 (8,8-12,6) 
7,1 (5,7-8,5) 

10,9 (9,2-12,6) 
7,1 (5,8-8,4) 

10,6 (8,9-12,3) 
7,0 (5,7-8,3) 

11,3 (9,6-13,0) 
6,2 (4,9-7,5) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

5,9 (4,1-7,7) 
7,4 (4,1-10,8) 
10,2 (7,5-12,8) 
9,6 (7,6-11,6) 

6,1 (4,4-7,7) 
8,3 (5,1-11,6) 
10,1 (7,6-12,6) 
9,7 (7,8-11,6) 

5,9 (4,3-7,5) 
7,8 (4,8-10,9) 
10,0 (7,6-12,5) 
9,9 (8,0-11,8) 

7,6 (5,9-9,4) 
6,2 (3,4-8,9) 
10,8 (8,3-13,4) 
9,3 (7,4-11,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
9,9 (8,2-11,7) 
7,5 (5,4-9,7) 
5,4 (2,2-8,5) 

 
10,1 (8,4-11,7) 
7,9 (5,9-10,0) 
5,2 (2,3-8,1) 

 
9,8 (8,3-11,4) 
7,8 (5,8-9,7) 
5,2 (2,3-8,0) 

 
11,0 (9,4-12,7) 
7,3 (5,4-9,3) 
3,5 (1,2-5,9) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
9,3 (7,5-11,1) 

N=1298 
10,0 (8,4-11,6) 

N=1480 
10,1 (8,6-11,6) 

 
10,0 (8,5-11,5) 

Män 
Kvinnor 

10,2 (7,5-12,9) 
8,6 (6,3-10,9) 

10,5 (8,0-13,0) 
9,6 (7,4-11,8) 

10,4 (8,1-12,7) 
9,7 (7,6-11,8) 

10,4 (8,1-12,7) 
9,7 (7,6-11,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,9 (1,9-7,8) 
7,6 (4,6-10,5) 
12,4 (9,0-15,8) 
11,1 (6,6-15,5) 

7,2 (4,1-10,3) 
8,6 (5,8-11,4) 
12,4 (9,3-15,6) 
11,2 (7,0-15,4) 

7,1 (4,3-9,9) 
8,9 (6,2-11,6) 
12,7 (9,7-15,7) 
11,1 (7,1-15,0) 

7,3 (4,4-10,1) 
8,7 (6,1-11,3) 
12,4 (9,5-15,4) 
13,2 (8,9-17,4) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
10,3 (6,8-13,8) 
11,8 (8,9-14,6) 
4,0 (1,7-6,2) 

 
12,8 (9,4-16,2) 
11,6 (9,0-14,1) 
4,2 (2,1-6,4) 

 
12,1 (9,0-15,2) 
11,9 (9,5-14,3) 
4,5 (2,4-6,6) 

 
11,7 (8,6-14,7) 
11,9 (9,5-14,4) 
4,5 (2,4-6,6) 

 
Tabell 12. Andel med dålig tandhälsa vid första utskick, andra utskick och i telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra 
utskick, % 

Vid telefon-
intervju, % 

Totalt, 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2224 
8,8 (7,6-10,0) 

N=358 
9,8 (6,8-12,8) 

N=103 
5,1 (0,2-10,0) 

N=2685 
8,8 (7,7-9,9) 

Män 
Kvinnor 

10,7 (8,8-12,6) 
7,1 (5,7-8,5) 

11,7 (7,3-16,1) 
7,4 (3,5-11,3) 

5,8 (n≤5) 
4,1 (n≤5) 

11,3 (9,6-13,0) 
6,2 (4,9-7,5) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

5,9 (4,1-7,7) 
7,4 (4,1-10,8) 
10,2 (7,5-12,8) 
9,6 (7,6-11,6) 

6,7 (2,7-10,7) 
12,8 (3,2-22,3) 
9,5 (2,3-16,7) 
10,4 (4,4-16,4) 

3,1 (-1,7-8,0) 
0,0 (0,0-0,0) 
7,1 (-6,3-20,6) 
17,4 (1,9-32,9) 

7,6 (5,9-9,4) 
6,2 (3,4-8,9) 
10,8 (8,3-13,4) 
9,3 (7,4-11,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
9,9 (8,2-11,7) 
7,5 (5,4-9,7) 
5,4 (2,2-8,5) 

 
10,9 (6,5-15,2) 
11,0 (4,6-17,4) 
4,4 (-2,9-11,8) 

 
4,8 (-0,7-10,3) 
3,6 (-3,3-10,5) 
0,0 (0,0-0,0) 

 
11,0 (9,4-12,7) 
7,3 (5,4-9,3) 
3,5 (1,2-5,9) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
9,3 (7,5-11,1) 

N=228 
13,3 (8,9-17,7) 

N=182 
10,4 (6,0-14,8) 

 
10,0 (8,5-11,5) 

Män 
Kvinnor 

10,2 (7,5-12,9) 
8,6 (6,3-10,9) 

11,8 (6,0-17,6) 
15,0 (8,2-21,8) 

10,1 (4,2-16,0) 
10,8 (4,1-17,5) 

10,4 (8,1-12,7) 
9,7 (7,6-11,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

4,9 (1,9-7,8) 
7,6 (4,6-10,5) 
12,4 (9,0-15,8) 
11,1 (6,6-15,5) 

15,5 (6,3-24,8) 
12,5 (5,3-19,7) 
12,5 (4,5-20,5) 
12,5 (-0,7-25,7) 

6,7 (0,4-13,0) 
11,1 (2,7-19,5) 
14,9 (4,7-25,1) 
9,5 (-3,0-22,1) 

7,3 (4,4-10,1) 
8,7 (6,1-11,3) 
12,4 (9,5-15,4) 
13,2 (8,9-17,4) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
10,3 (6,8-13,8) 
11,8 (8,9-14,6) 
4,0 (1,7-6,2) 

 
23,5 (13,5-33,5) 
10,7 (4,7-16,6) 
5,5 (-0,5-11,5) 

 
7,3 (0,4-14,1) 
14,3 (6,8-21,8) 
7,0 (-0,6-14,6) 

 
11,7 (8,6-14,7) 
11,9 (9,5-14,4) 
4,5 (2,4-6,6) 
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Psykisk hälsa (Dagar med god psykisk hälsa) 
 
Tabell 13. Andel(procent) dagar med god psykisk hälsa efter första utskick, andra utskick och efter 
telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2224 
85,0 (83,8-86,2) 

N=2582 
85,4 (84,3-86,5)  

N=2685 
85,7 (84,7-86,8)  

N=2685 
87,4 (86,5-88,4) 

Män 
Kvinnor 

87,0 (85,3-88,6) 
83,3 (81,7-84,9) 

87,8 (86,3-89,3) 
83,2 (81,7-84,7) 

88,0 (86,5-89,5) 
83,6 (82,1-85,1) 

89,8 (88,5-91,1) 
84,8 (83,4-86,2) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

83,7 (81,8-85,6) 
84,4 (80,8-87,9) 
84,9 (82,4-87,4) 
87,2 (85,1-89,3) 

84,0 (82,4-85,7) 
85,0 (81,9-88,2) 
85,3 (83,0-87,6) 
87,4 (85,5-89,4) 

84,8 (83,2-86,4) 
85,5 (82,5-88,5) 
85,5 (83,2-87,8) 
87,4 (85,5-89,4) 

83,8 (82,2-85,5) 
88,9 (86,2-91,6) 
88,5 (86,5-90,4) 
88,1 (86,3-90,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
84,9 (83,2-86,6) 
83,6 (81,4-85,8) 
89,3 (86,3-92,4) 

 
85,6 (84,1-87,1) 
84,2 (82,2-86,2) 
87,9 (84,9-91,0) 

 
85,9 (84,4-87,4) 
84,8 (82,9-86,7) 
88,0 (85,0-91,0) 

 
87,3 (86,0-88,7) 
87,1 (85,4-88,9) 
88,9 (86,1-91,7) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
83,8 (82,2-85,4) 

N=1298 
83,5 (82,0-85,0) 

N=1480 
84,1 (82,7-85,5) 

 
83,8 (82,4-85,2) 

Män 
Kvinnor 

86,8 (84,6-89,1) 
81,2 (78,9-83,5) 

86,8 (84,8-88,8) 
80,5 (78,3-82,7) 

87,6 (85,8-89,4) 
80,8 (78,8-82,9) 

86,7 (84,8-88,5) 
80,5 (78,5-82,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

85,6 (82,9-88,4) 
83,1 (80,0-86,1) 
83,3 (80,3-86,2) 
83,9 (79,4-88,4) 

84,1 (81,5-86,8) 
83,0 (80,3-85,7) 
83,2 (80,5-86,0) 
84,0 (79,7-88,2) 

85,7 (83,4-88,0) 
83,6 (81,0-86,1) 
83,3 (80,7-85,8) 
84,5 (80,6-88,4) 

85,7 (83,4-88,0) 
83,8 (81,2-86,3) 
82,4 (79,7-85,0) 
83,2 (79,2-87,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
81,1 (77,7-84,6) 
82,4 (79,9-85,0) 
88,8 (86,5-91,2) 

 
80,9 (77,7-84,1) 
82,3 (80,0-84,6) 
88,1 (85,8-90,4) 

 
81,8 (78,9-84,7) 
83,0 (81,0-85,1) 
88,4 (86,2-90,6) 

 
81,5 (78,6-84,4) 
82,7 (80,7-84,8) 
88,5 (86,3-90,7) 

 
Tabell 14. Andel dagar med psykiskt god hälsa vid första utskick, andra utskick och i telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra 
utskick, % 

Vid telefon-
intervju, % 

Totalt, 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2224 
85,0 (83,8-86,2) 

N=358 
87,9 (85,4-90,4) 

N=103 
93,7 (89,9-97,5)* 

N=2685 
87,4 (86,5-88,4) 

Män 
Kvinnor 

87,0 (85,3-88,6) 
83,3 (81,7-84,9) 

92,1 (89,1-95,1)* 
82,5 (78,4-86,5) 

92,8 (87,0-98,7) 
95,0 (90,4-99,7)* 

89,8 (88,5-91,1) 
84,8 (83,4-86,2) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

83,7 (81,8-85,6) 
84,4 (80,8-87,9) 
84,9 (82,4-87,4) 
87,2 (85,1-89,3) 

85,5 (82,3-88,7) 
88,6 (82,8-94,4) 
88,5 (81,7-95,2) 
89,5 (83,9-95,1) 

97,6 (95,3-99,8)* 
93,1 (80,6-105,7) 
92,9 (81,7-104,0) 
88,2 (77,0-99,4) 

83,8 (82,2-85,5) 
88,9 (86,2-91,6) 
88,5 (86,5-90,4) 
88,1 (86,3-90,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
84,9 (83,2-86,6) 
83,6 (81,4-85,8) 
89,3 (86,3-92,4) 

 
89,4 (86,3-92,5) 
88,9 (84,6-93,2) 
78,4 (67,0-89,8) 

 
92,0 (86,2-97,8) 
99,6 (99,0-100,2)* 
95,0 (67,4-122,6) 

 
87,3 (86,0-88,7) 
87,1 (85,4-88,9) 
88,9 (86,1-91,7) 

Göteborg 
Totalt 

N=1070 
83,8 (82,2-85,4) 

N=228 
81,8 (78,0-85,6) 

N=182 
88,5 (85,2-91,8) 

 
83,8 (82,4-85,2) 

Män 
Kvinnor 

86,8 (84,6-89,1) 
81,2 (78,9-83,5) 

86,4 (81,9-91,0) 
76,5 (70,3-82,8) 

92,4 (88,7-96,2) 
83,8 (78,1-89,5) 

86,7 (84,8-88,5) 
80,5 (78,5-82,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

85,6 (82,9-88,4) 
83,1 (80,0-86,1) 
83,3 (80,3-86,2) 
83,9 (79,4-88,4) 

79,0 (71,9-86,1) 
82,6 (76,3-89,0) 
82,7 (75,0-90,4) 
84,3 (70,0-98,6) 

92,3 (88,4-96,2) 
87,7 (80,0-95,5) 
83,8 (76,2-91,4) 
89,5 (81,1-97,9) 

85,7 (83,4-88,0) 
83,8 (81,2-86,3) 
82,4 (79,7-85,0) 
83,2 (79,2-87,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
81,1 (77,7-84,6) 
82,4 (79,9-85,0) 
88,8 (86,5-91,2) 

 
79,9 (71,7-88,1) 
81,7 (76,4-86,9) 
84,4 (76,9-91,8) 

 
87,1 (80,2-94,0) 
88,1 (83,7-92,5) 
91,1 (83,8-98,4) 

 
81,5 (78,6-84,4) 
82,7 (80,7-84,8) 
88,5 (86,3-90,7) 



 18

Levnadsvanor 
 
 
Röker dagligen 
 
Tabell 15a. Andel(procent) som röker dagligen efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och 
efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, 
tredje7 utskick, % 

Efter fjärde 
utskick, % 

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2198 
14,3 (13,0-15,6) 

N=2550 
14,5 (13,3-15,7) 

 
- 

N=2653 
14,5 (13,3-15,7) 

N=2653 
15,4 (14,2-16,6) 

Män 
Kvinnor 

11,3 (9,5-13,1) 
17,0 (15,1-18,9) 

11,6 (10,0-13,2) 
17,0 (15,2-18,8) 

- 
- 

12,0 (10,4-13,6) 
16,9 (15,1-18,7) 

14,8 (13,2-16,4) 
16,0 (14,2-17,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

5,8 (4,0-7,6) 
16,3 (11,6-21,1) 
20,0 (16,5-23,5) 
8,7 (6,8-10,6) 

6,1 (4,5-7,7) 
16,5 (12,2-20,9) 
20,2 (16,9-23,6) 
8,7 (6,9-10,5) 

- 
- 
- 
- 

6,3 (4,7-7,9) 
16,6 (12,4-20,8) 
20,4 (17,1-23,7) 
8,6 (6,8-10,3) 

6,7 (5,0-8,3) 
19,2 (14,7-23,7) 
19,7 (16,4-23,0) 
8,5 (6,8-10,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
19,8 (17,5-22,2) 
9,4 (7,1-11,8) 
7,9 (4,2-11,7) 

 
19,8 (17,6-22,0) 
9,8 (7,6-12,1) 
7,5 (4,1-10,9) 

 
- 
- 
- 

 
19,8 (17,7-21,9) 
10,1 (7,8-12,3) 
7,4 (4,0-10,7) 

 
22,7 (20,5-24,9) 
9,5 (7,3-11,6) 
3,8 (1,4-6,3) 

Stockholm 
Totalt 

N=4146 
15,8 (14,7-16,9) 

N=4782 
16,2 (15,1-17,3) 

N=4901 
16,4 (15,4-17,4) 

N=5545 
17,1 (16,1-18,1) 

 
17,3 (16,3-18,3) 

Män 
Kvinnor 

14,4 (12,8-16,0) 
16,9 (15,4-18,4) 

14,5 (13,0-16,0) 
17,7 (16,2-19,2) 

14,7 (13,2-16,2) 
17,8 (16,3-19,3) 

15,5 (14,1-16,6) 
18,6 (17,2-20,0) 

15,6 (14,2-17,0) 
19,1 (17,7-20,5) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

12,2 (9,6-14,7) 
13,9 (11,9-15,9) 
20,6 (18,6-22,6) 
11,8 (9,6-14,0) 

12,3 (10,0-14,6) 
14,9 (13,0-16,7) 
21,1 (19,2-23,0) 
12,0 (9,9-14,1) 

12,6 (10,3-14,9) 
15,2 (13,3-17,0) 
21,2 (19,3-23,1) 
12,1 (9,9-14,2) 

13,3 (11,1-15,4) 
16,5 (14,7-18,3) 
21,7 (19,9-23,5) 
13,0 (10,9-15,0) 

13,3 (11,1-15,4) 
17,0 (15,2-18,8) 
22,6 (20,8-24,5) 
12,7 (10,7-14,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
24,2 (22,0-26,3) 
12,4 (10,6-14,1) 
8,5 (6,6-10,3) 

 
24,9 (22,9-26,9) 
12,4 (10,7-14,0) 
8,8 (7,0-10,5) 

 
25,2 (23,2-27,1) 
12,4 (10,8-14,0) 
8,7 (7,0-10,4) 

 
26,1 (24,3-28,0) 
13,0 (11,4-14,5) 
8,6 (7,0-10,2) 

 
26,0 (24,2-27,9) 
12,7 (11,1-14,2) 
8,6 (6,9-10,2) 

Göteborg 
Totalt 

N=1058 
16,4 (14,2-18,6) 

N=1284 
17,1 (15,0-19,2) 

 
- 

N=1480 
17,4 (15,5-19,3) 

 
18,1 (16,2-20,0) 

Män 
Kvinnor 

14,3 (11,2-17,4) 
18,1 (15,0-21,2) 

15,1 (12,2-18,0) 
18,9 (16,0-21,8) 

- 
- 

15,7 (13,0-18,4) 
19,0 (16,2-21,8) 

15,8 (13,1-18,5) 
20,5 (17,7-23,3) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

6,3 (3,0-9,7) 
16,0 (11,9-20,1) 
24,2 (19,8-28,6) 
13,1 (8,3-17,8) 

10,6 (6,9-14,4) 
16,6 (12,9-20,3) 
23,6 (19,6-27,6) 
13,5 (9,0-18,0) 

- 
- 
- 
- 

11,8 (8,3-15,3) 
16,4 (12,9-19,8) 
24,0 (20,1-27,8) 
14,1 (9,7-18,5) 

12,1 (8,6-15,7) 
16,6 (13,1-20,1) 
26,2 (22,2-30,1) 
15,7 (11,1-20,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
20,7 (16,1-25,3) 
18,0 (14,6-21,3) 
9,0 (5,6-12,3) 

 
20,9 (16,7-25,1) 
19,7 (16,5-22,9) 
8,4 (5,5-11,4) 

 
- 
- 
- 

 
21,3 (17,4-25,2) 
20,0 (17,0-23,0) 
8,5 (5,7-11,3) 

 
21,0 (17,1-24,9) 
20,8 (17,8-23,8) 
9,4 (6,4-12,3) 

 
 

                                                 
7 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 15b. Andel(procent) som röker dagligen efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, efter 
webbenkät och efter telefonintervjun. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, 
tredje utskick, %  

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter webbenkät, 
%  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
13,8 (12,6-15,0) 

N=3729 
14,4 (13,3-15,5) 

N=4028 
14,6 (13,5-15,7) 

N=4756 
14,4 (13,4-15,4) 

N=5097 
14,8 (13,8-15,7) 

N=5097 
15,5 (14,5-16,5) 

Män 
Kvinnor 

13,3 (11,5-15,1) 
14,1 (12,6-15,7) 

14,3 (12,6-16,0) 
14,5 (13,0-15,9) 

14,3 (12,7-16,0) 
14,7 (13,3-16,2) 

13,8 (12,3-15,2) 
14,9 (13,5-16,2) 

14,2 (12,8-15,6) 
15,3 (13,9-16,6) 

15,0 (13,6-16,4) 
16,0 (14,6-17,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

15,2 (11,8-18,6) 
9,9 (7,9-11,9) 
17,6 (15,5-19,7) 
10,8 (8,6-13,1) 

16,9 (13,7-20,1) 
10,4 (8,5-12,2) 
17,9 (15,9-19,9) 
11,5 (9,3-13,7) 

16,3 (13,3-19,3) 
10,8 (9,0-12,6) 
18,3 (16,4-20,3) 
11,5 (9,4-13,7) 

15,1 (12,6-17,6) 
11,2 (9,5-12,8) 
18,0 (16,2-19,8) 
11,6 (9,6-13,7) 

15,8 (13,4-18,2) 
11,5 (9,9-13,1) 
18,5 (16,7-20,2) 
11,9 (9,8-14,0) 

15,9 (13,5-18,4) 
12,5 (10,9-14,2) 
19,8 (18,0-21,6) 
12,0 (9,9-14,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
21,5 (19,1-23,9) 
11,6 (9,7-13,5) 
7,6 (5,8-9,5) 

 
22,3 (20,0-24,5) 
12,4 (10,6-14,3) 
7,4 (5,6-9,1) 

 
22,4 (20,3-24,6) 
12,9 (11,1-14,7) 
7,2 (5,6-8,9) 

 
22,3 (20,3-24,4) 
12,4 (10,8-14,0) 
7,6 (6,1-9,2) 

 
23,0 (21,0-24,9) 
12,5 (10,9-14,1) 
7,8 (6,2-9,3) 

 
23,6 (21,6-25,5) 
12,9 (11,3-14,4) 
7,3 (5,8-8,8) 
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Tabell 16a. Andel som röker dagligen vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och i 
telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje8 
utskick, % 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid telefon-
intervju, % 

Totalt 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2198 
14,3 (13,0-15,6) 

N=352 
15,1 (11,7-18,5) 

 
 

N=103 
16,3 (10,3-22,3) 

N=2653 
15,4 (14,2-16,6) 

Män 
Kvinnor 

11,3 (9,5-13,1) 
17,0 (15,1-18,9) 

13,3 (8,9-17,7) 
17,4 (12,1-22,7) 

 19,2 (10,5-20,5) 
11,8 (n≤5) 

14,8 (13,2-16,4) 
16,0 (14,2-17,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

5,8 (4,0-7,6) 
16,3 (11,6-21,1) 
20,0 (16,5-23,5) 
8,7 (6,8-10,6) 

7,4 (3,2-11,7) 
17,8 (6,8-28,7) 
21,9 (11,7-32,0) 
8,2 (2,8-13,5) 

 9,4 (1,0-17,5) 
17,6 (-0,5-35,8) 
28,6 (4,9-52,2) 
4,3 (-4,0-12,7) 

6,7 (5,0-8,3) 
19,2 (14,7-23,7) 
19,7 (16,4-23,0) 
8,5 (6,8-10,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
19,8 (17,5-22,2) 
9,4 (7,1-11,8) 
7,9 (4,2-11,7) 

 
19,7 (14,2-25,3) 
12,9 (6,0-19,7) 
4,4 (-2,9-11,8) 

  
19,4 (9,2-29,6) 
16,3 (2,6-30,0) 
0,0 (0,0-0,0) 

 
22,7 (20,5-24,9) 
9,5 (7,3-11,6) 
3,8 (1,4-6,3) 

Stockholm 
Totalt 

N=4146 
15,8 (14,7-16,9) 

N=636 
19,2 (16,1-22,3) 

N=119 
22,7 (15,2-30,2) 

N=644 
22,8 (19,6-26,0)* 

 
17,3 (16,3-18,3) 

Män 
Kvinnor 

14,4 (12,8-16,0) 
16,9 (15,4-18,4) 

15,1 (11,2-19,0) 
23,6 (18,8-28,4)* 

20,0 (10,3-29,7) 
25,9 (14,2-37,6) 

20,7 (16,4-25,0)* 
25,3 (20,4-30,2)* 

15,6 (14,2-17,0) 
19,1 (17,7-20,5) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

12,2 (9,6-14,7) 
13,9 (11,9-15,9) 
20,6 (18,6-22,6) 
11,8 (9,6-14,0) 

12,9 (7,4-18,5) 
19,6 (14,4-24,9) 
25,1 (19,1-31,2) 
14,5 (6,9-22,0) 

18,8 (5,2-32,3) 
23,1 (11,7-34,4) 
26,7 (10,8-42,5) 
20,0 (-15,1-55,1) 

16,8 (11,1-22,4) 
24,6 (19,0-30,1)* 
27,5 (20,4-34,5) 
21,7 (13,4-30,1) 

13,3 (11,1-15,4) 
17,0 (15,2-18,8) 
22,6 (20,8-24,5) 
12,7 (10,7-14,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
24,2 (22,0-26,3) 
12,4 (10,6-14,1) 
8,5 (6,6-10,3) 

 
29,9 (24,1-35,6) 
12,4 (8,2-16,7) 
11,1 (5,4-16,8) 

 
32,8 (21,1-44,5) 
16,1 (3,2-29,1) 
4,8 (-4,3-13,9) 

 
32,0 (26,8-37,3)* 
17,4 (12,2-22,7) 
7,4 (1,7-13,1) 

 
26,0 (24,2-27,9) 
12,7 (11,1-14,2) 
8,6 (6,9-10,2) 

Göteborg 
Totalt 

N=1058 
16,4 (14,2-18,6) 

N=226 
20,8 (15,5-26,1) 

 
- 

N=180 
19,4 (13,6-25,2) 

 
18,1 (16,2-20,0) 

Män 
Kvinnor 

14,3 (11,2-17,4) 
18,1 (15,0-21,2) 

18,5 (15,4-21,6) 
23,4 (20,3-26,5) 

- 19,4 (12,4-26,4) 
19,5 (11,5-27,5) 

15,8 (13,1-18,5) 
20,5 (17,7-23,3) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

6,3 (3,0-9,7) 
16,0 (11,9-20,1) 
24,2 (19,8-28,6) 
13,1 (8,3-17,8) 

25,9 (14,7-37,0)* 
18,8 (10,2-27,3) 
20,3 (10,5-30,1) 
16,7 (1,8-31,6) 

- 16,7 (7,2-26,1) 
14,8 (5,3-24,3) 
27,7 (14,9-40,4) 
21,1 (3,6-38,5) 

12,1 (8,6-15,7) 
16,6 (13,1-20,1) 
26,2 (22,2-30,1) 
15,7 (11,1-20,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
20,7 (16,1-25,3) 
18,0 (14,6-21,3) 
9,0 (5,6-12,3) 

 
21,7 (12,0-31,5) 
28,2 (19,5-36,8) 
5,6 (-0,5-11,6) 

 
- 

 
24,1 (12,8-35,4) 
21,7 (12,9-30,5) 
9,3 (0,6-18,0) 

 
21,0 (17,1-24,9) 
20,8 (17,8-23,8) 
9,4 (6,4-12,3) 

 

                                                 
8 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 16 b. Andel(procent) som röker dagligen vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, vid 
webbenkät och vid telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje 
utskick, %  

Vid fjärde 
utskick, 
%  

Vid webbenkät, 
%  

Vid 
telefonintervju, 
%  

Totalt,  
kalibrerat,  % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
13,8 (12,6-15,0) 

N=483 
18,5 (15,1-21,9)* 

N=299 
16,9 (12,6-21,1) 

N=728 
13,3 (10,9-15,8) 

N=341 
20,0 (15,8-24,2)* 

N=5097 
15,5 (14,5-16,5) 

Män 
Kvinnor 

13,3 (11,5-15,1) 
14,1 (12,6-15,7) 

20,0 (14,9-25,1) 
17,1 (12,4-21,7) 

14,6 (8,5-20,8) 
18,6 (12,7-24,5) 

11,7 (8,7-14,8) 
15,8 (11,6-20,0) 

18,5 (13,2-23,9) 
22,0 (15,3-28,7) 

15,0 (13,6-16,4) 
16,0 (14,6-17,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

15,2 (11,8-18,6) 
9,9 (7,9-11,9) 
17,6 (15,5-19,7) 
10,8 (8,6-13,1) 

25,0 (16,0-34,0) 
13,1 (7,7-18,4) 
20,2 (14,3-26,1) 
17,9 (9,5-26,4) 

11,9 (4,2-19,7) 
15,0 (8,2-21,7) 
25,6 (16,4-34,8) 
9,7 (2,2-21,6) 

11,6 (7,2-16,1) 
12,6 (8,8-16,5) 
15,8 (10,9-20,7) 
14,3 (3,0-25,6) 

20,6 (12,9-28,2) 
15,0 (8,8-21,2) 
9,7 (18,4-37,7) 
12,0 (5,9-30,0) 

15,9 (13,5-18,4) 
12,5 (10,9-14,2) 
19,8 (18,0-21,6) 
12,0 (9,9-14,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång  
Lång  

 
21,5 (19,1-23,9) 
11,6 (9,7-13,5) 
7,6 (5,8-9,5) 

 
27,2 (20,8-33,6) 
18,2 (12,3-24,0) 
5,2 (0,8-9,5) 

 
24,1 (16,2-32,0) 
18,4 (11,0-25,9) 
5,4 (-0,5-11,3) 

 
21,8 (16,2-27,5) 
10,1 (6,6-13,6) 
9,4 (5,4-13,4) 

 
29,2 (22,2-36,2) 
13,6 (7,2-20,0) 
10,0 (2,4-17,6) 

 
23,6 (21,6-25,5) 
12,9 (11,3-14,4) 
7,3 (5,8-8,8) 

 



 22

Dricker inte alkohol 
 
Tabell 17a. Andel(procent) som inte dricker alkohol efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick 
och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, 
tredje9 utskick, % 

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2176 
60,0 (58,0-62,0) 

N=2524 
58,9 (57,0-60,8) 

 
- 

N=2626 
58,4 (56,6-60,2) 

N=2626 
57,5 (55,7-59,3) 

Män 
Kvinnor 

52,7 (49,7-55,7) 
66,3 (63,7-68,9) 

51,1 (48,3-53,9) 
66,0 (64,6-68,4) 

- 
- 

50,8 (48,1-53,5) 
65,4 (63,0-67,8) 

50,6 (47,9-53,3) 
65,2 (62,8-67,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

66,2 (62,6-69,8) 
60,5 (54,3-66,8) 
48,0 (43,5-52,4) 
77,5 (74,6-80,3) 

63,9 (60,6-67,2) 
56,9 (51,1-62,7) 
48,5 (44,3-52,6) 
76,6 (73,9-79,3) 

- 
- 
- 
- 

63,5 (60,3-66,7) 
55,3 (49,7-61,0) 
48,3 (44,2-52,4) 
76,3 (73,6-79,0) 

63,8 (60,6-67,0) 
58,4 (52,8-64,0) 
48,2 (44,1-52,3) 
78,1 (75,5-80,7) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
64,9 (62,1-67,7) 
53,5 (49,5-57,5) 
39,3 (32,5-46,1) 

 
62,9 (60,2-65,5) 
51,9 (48,1-55,6) 
41,7 (35,3-48,1) 

 
- 
- 
- 

 
61,9 (59,4-64,5) 
51,7 (48,0-55,3) 
41,8 (35,5-48,2) 

 
61,0 (58,4-63,6) 
52,1 (48,4-55,7) 
47,4 (41,0-53,8) 

Stockholm 
Totalt 

N=4123 
10,3 (9,4-11,2) 

N=4756 
11,0 (10,1-11,9) 

N=4874 
11,1 (10,2-12,0) 

N=5514 
11,9 (11,0-12,8) 

 
13,2 (12,3-14,1) 

Män 
Kvinnor 

6,9 (5,7-8,1) 
13,1 (11,7-14,5) 

7,6 (6,5-8,7) 
13,9 (12,6-15,2) 

7,6 (6,5-8,7) 
14,1 (12,8-15,4) 

7,9 (6,8-9,0) 
15,3 (14,0-16,6) 

8,8 (7,7-9,9) 
17,5 (16,2-18,8) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

9,6 (7,3-11,9) 
8,1 (6,5-9,7) 
7,8 (6,5-9,2) 
19,0 (16,3-21,6) 

9,5 (7,5-11,6) 
8,9 (7,4-10,4) 
8,7 (7,4-10,0) 
20,1 (17,5-22,7) 

9,8 (7,7-11,9) 
9,0 (7,5-10,4) 
8,9 (7,6-10,2) 
20,3 (17,7-22,9) 

10,6 (8,7-12,6) 
9,5 (8,1-10,9) 
9,1 (7,8-10,4) 
22,6 (20,0-25,2) 

12,2 (10,1-14,3) 
10,9 (9,4-12,4) 
10,7 (9,3-12,0) 
24,8 (22,2-27,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
12,8 (11,2-14,5) 
6,8 (5,5-8,2) 
6,4 (4,8-8,0) 

 
13,5 (12,0-15,1) 
7,6 (6,3-8,9) 
6,5 (5,0-8,0) 

 
13,7 (12,2-15,3) 
7,6 (6,3-8,9) 
6,7 (5,2-8,2) 

 
14,5 (13,0-15,9) 
7,8 (6,6-9,0) 
6,7 (5,3-8,2) 

 
15,5 (14,0-17,0) 
8,4 (7,2-9,7) 
6,8 (5,3-8,3) 

Göteborg 
Totalt 

N=1055 
41,1 (38,1-44,1) 

N=1280 
40,6 (37,9-43,3) 

 
- 

N=1459 
41,0 (38,5-43,5) 

 
39,3 (36,8-41,8) 

Män 
Kvinnor 

31,8 (27,6-36,0) 
48,9 (44,8-53,0) 

31,5 (27,8-35,2) 
48,5 (44,8-52,2) 

- 
- 

32,2 (28,7-35,7) 
49,0 (45,5-52,5) 

30,7 (27,2-34,2) 
48,6 (45,1-52,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

43,4 (36,6-50,2) 
38,7 (33,2-44,1) 
33,6 (28,8-38,5) 
57,3 (50,3-64,3) 

43,6 (37,6-49,5) 
38,9 (34,0-43,8) 
33,5 (29,0-38,0) 
54,5 (47,9-61,2) 

- 
- 
- 
- 

45,4 (40,0-50,8) 
37,8 (33,3-42,4) 
34,2 (29,9-38,4) 
54,8 (48,5-61,1) 

42,9 (37,5-48,2) 
34,3 (29,9-38,7) 
32,8 (28,6-37,0) 
57,3 (51,0-63,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
59,2 (53,6-64,8) 
36,5 (32,3-40,8) 
30,6 (25,2-36,0) 

 
57,0 (51,9-62,1) 
37,1 (33,2-41,0) 
29,3 (24,4-34,2) 

 
- 
- 
- 

 
57,1 (52,3-61,8) 
37,3 (33,7-41,0) 
29,9 (25,3-34,6) 

 
55,8 (51,1-60,6) 
35,0 (31,4-38,5) 
27,2 (22,7-31,6) 
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Tabell 17b.  Andel(procent) som inte dricker alkohol efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, 
efter webbenkät och efter telefonintervjun. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, 
tredje utskick, %  

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter webbenkät, 
%  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, (%) 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
12,2 (11,1-13,4) 

N=3729 
13,1 (12,0-14,2) 

N=4028 
13,6 (12,5-14,6) 

N=4756 
12,7 (11,8-13,7) 

N=5097 
12,9 (11,9-13,8) 

N=5097 
13,4 (12,4-14,4) 

Män 
Kvinnor 

9,1 (7,5-10,6) 
14,5 (12,9-16,0) 

9,7 (8,3-11,2) 
15,6 (14,0-17,1) 

10,2 (8,7-11,6) 
16,1 (14,6-17,6) 

9,3 (8,1-10,5) 
15,5 (14,1-16,9) 

9,2 (8,1-10,4) 
15,9 (14,6-17,3) 

9,6 (8,4-10,8) 
17,3 (15,9-18,7) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

12,1 (9,0-15,2) 
9,6 (7,6-11,6) 
10,5 (8,8-12,2) 
18,4 (15,6-21,1) 

14,1 (11,1-17,1) 
10,5 (8,6-12,4) 
11,2 (9,6-12,8) 
19,2 (16,5-21,9) 

14,6 (11,7-17,4) 
11,4 (9,6-13,3) 
11,1 (9,6-12,7) 
20,1 (17,5-22,8) 

13,4 (11,0-15,8) 
10,5 (8,9-12,1) 
10,6 (9,2-12,1) 
19,8 (17,2-22,4) 

12,9 (10,7-15,1) 
10,8 (9,2-12,3) 
10,7 (9,3-12,2) 
20,4 (17,8-22,9) 

13,5 (11,3-15,8) 
11,2 (9,6-12,8) 
11,7 (10,2-13,2) 
22,0 (19,3-24,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
14,1 (12,1-16,1) 
8,5 (6,8-10,2) 
8,2 (6,3-10,1) 

 
15,4 (13,4-17,3) 
9,4 (7,8-11,0) 
8,7 (6,8-10,5) 

 
15,3 (13,4-17,1) 
10,4 (8,8-12,0) 
8,9 (7,1-10,7) 

 
14,9 (13,2-16,7) 
9,5 (8,1-10,9) 
8,3 (6,7-9,9) 

 
14,8 (13,1-16,4) 
9,5 (8,1-10,8) 
8,5 (7,0-10,1) 

 
15,4 (13,8-17,1) 
9,7 (8,4-11,1) 
8,2 (6,6-9,7) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 24

Tabell 18a. Andel som inte dricker alkohol vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och i 
telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje10 
utskick, % 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid tele-
fonintervju, % 

Totalt, 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2176 
60,0 (58,0-62,0) 

N=348 
51,9 (46,7-57,1)* 

 
 

N=102 
45,8 (36,1-55,5)* 

N=2626 
57,5 (55,7-59,3) 

Män 
Kvinnor 

52,7 (49,7-55,7) 
66,3 (63,7-68,9) 

42,7 (35,6-49,8) 
63,6 (56,4-70,8) 

 45,5 (32,5-58,5) 
46,2 (31,8-60,6)* 

50,6 (47,9-53,3) 
65,2 (62,8-67,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

66,2 (62,6-69,8) 
60,5 (54,3-66,8) 
48,0 (43,5-52,4) 
77,5 (74,6-80,3) 

52,8 (44,7-60,9) 
39,1 (25,2-53,1) 
52,4 (40,1-64,6) 
69,1 (60,1-78,2) 

 57,1 (43,3-71,0) 
29,4 (7,8-51,1)* 
42,9 (16,9-68,8) 
65,2 (45,8-84,7) 

63,8 (60,6-67,0) 
58,4 (52,8-64,0) 
48,2 (44,1-52,3) 
78,1 (75,5-80,7) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
64,9 (62,1-67,7) 
53,5 (49,5-57,5) 
39,3 (32,5-46,1) 

 
51,5 (44,5-58,5) 
39,6 (29,6-49,6) 
58,4 (40,7-76,0) 

  
42,7 (29,9-55,4)* 
45,7 (27,3-64,2) 
50,0 (1,0-99,0) 

 
61,0 (58,4-63,6) 
52,1 (48,4-55,7) 
47,4 (41,0-53,8) 

Stockholm 
Totalt 

N=4123 
10,3 (9,4-11,2) 

N=633 
15,3 (12,5-18,1)* 

N=118 
17,0 (10,2-23,8) 

N=640 
17,3 (14,4-20,2)* 

 
13,2 (12,3-14,1) 

Män 
Kvinnor 

6,9 (5,7-8,1) 
13,1 (11,7-14,5) 

11,2 (7,8-14,6) 
19,9 (15,4-24,4)* 

9,2 (2,2-16,2) 
26,4 (14,5-38,3)* 

9,5 (6,4-12,6) 
26,0 (21,1-30,9)* 

8,8 (7,7-9,9) 
17,5 (16,2-18,8) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

9,6 (7,3-11,9) 
8,1 (6,5-9,7) 
7,8 (6,5-9,2) 
19,0 (16,3-21,6) 

9,4 (4,5-14,2) 
13,2 (8,8-17,7) 
15,3 (10,3-20,3)* 
31,6 (21,6-41,7)* 

15,6 (3,0-28,2) 
9,8 (1,8-17,8) 
23,3 (8,2-38,5) 
60,0 (17,1-102,9) 

14,5 (9,1-19,8) 
12,7 (8,4-16,9) 
11,1 (6,1-16,1) 
44,6 (34,5-54,7)* 

12,2 (10,1-14,3) 
10,9 (9,4-12,4) 
10,7 (9,3-12,0) 
24,8 (22,2-27,5) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
12,8 (11,2-14,5) 
6,8 (5,5-8,2) 
6,4 (4,8-8,0) 

 
18,2 (13,3-23,0) 
12,2 (8,0-16,4) 
7,7 (2,9-12,5) 

 
19,7 (9,8-29,6) 
10,0 (-0,6-20,6) 
14,3 (-0,7-29,3) 

 
18,9 (14,5-23,3)* 
9,0 (5,1-13,0) 
7,5 (1,8-13,2) 

 
15,5 (14,0-17,0) 
8,4 (7,2-9,7) 
6,8 (5,3-8,3) 

Göteborg 
Totalt 

N=1055 
41,1 (38,1-44,1) 

N=225 
38,2 (31,8-44,6) 

 
- 

N=179 
43,6 (36,3-50,9) 

 
39,3 (36,8-41,8) 

Män 
Kvinnor 

31,8 (27,6-36,0) 
48,9 (44,8-53,0) 

30,5 (22,2-38,8) 
46,7 (37,2-56,2) 

- 36,1 (26,5-45,7) 
52,4 (41,6-63,2) 

30,7 (27,2-34,2) 
48,6 (45,1-52,1) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

43,4 (36,6-50,2) 
38,7 (33,2-44,1) 
33,6 (28,8-38,5) 
57,3 (50,3-64,3) 

44,1 (31,4-56,7) 
39,7 (29,0-50,5) 
32,8 (21,4-44,2) 
33,3 (14,5-52,2) 

- 53,3 (40,7-66,0) 
30,2 (17,9-42,4) 
40,4 (26,4-54,5) 
57,9 (36,8-79,0) 

42,9 (37,5-48,2) 
34,3 (29,9-38,7) 
32,8 (28,6-37,0) 
57,3 (51,0-63,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
59,2 (53,6-64,8) 
36,5 (32,3-40,8) 
30,6 (25,2-36,0) 

 
47,8 (36,0-59,6) 
39,8 (30,4-49,2) 
22,6 (11,6-33,7) 

 
- 

 
57,4 (44,3-70,5) 
39,0 (28,6-49,5) 
34,9 (20,6-49,1) 

 
55,8 (51,1-60,6) 
35,0 (31,4-38,5) 
27,2 (22,7-31,6) 

 

                                                 
10 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 18b. Andel(procent) som inte dricker alkohol vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, vid 
webbenkät och vid telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje 
utskick, %  

Vid fjärde 
utskick, 
%  

Vid webbenkät, 
%  

Vid 
telefonintervju, 
%  

Totalt,  
kalibrerat,  % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
12,2 (11,1-13,4) 

N=483 
19,0 (15,5-22,5)* 

N=299 
19,5 (15,0-24,0)* 

N=728 
8,0 (6,0-10,0) 

N=341 
14,5 (10,8-18,1) 

N=5097 
13,4 (12,4-14,4) 

Män 
Kvinnor 

9,1 (7,5-10,6) 
14,5 (12,9-16,0) 

13,5 (9,1-17,9) 
24,2 (18,8-29,6)* 

15,4 (9,1-21,7) 
22,7 (16,4-29,0)* 

6,0 (3,7-8,2) 
11,0 (7,4-14,7) 

8,3 (4,5-12,2) 
22,8 (16,0-29,6)* 

9,6 (8,4-10,8) 
17,3 (15,9-18,7) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

12,1 (9,0-15,2) 
9,6 (7,6-11,6) 
10,5 (8,8-12,2) 
18,4 (15,6-21,1) 

23,9 (15,0-32,7) 
15,2 (9,6-20,9) 
16,3 (10,9-21,7) 
27,0 (17,2-36,8) 

17,9 (8,7-27,1) 
20,4 (12,8-28,0)* 
10,6 (4,1-17,1) 
38,1 (23,6-52,6) 

10,1 (5,9-14,3) 
7,0 (4,1-10,0) 
6,7 (3,3-10,1) 
11,4 (1,2-21,7) 

9,3 (3,8-14,9) 
13,5 (7,6-19,4) 
13,4 (6,1-20,7) 
34,2 (19,3-49,1) 

13,5 (11,3-15,8) 
11,2 (9,6-12,8) 
11,7 (10,2-13,2) 
22,0 (19,3-24,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång  
Lång  

 
14,1 (12,1-16,1) 
8,5 (6,8-10,2) 
8,2 (6,3-10,1) 

 
23,5 (17,4-29,6)* 
15,2 (9,8-20,7) 
12,4 (5,9-18,8) 

 
14,2 (7,7-20,6) 
22,1 (14,1-30,1)* 
12,5 (3,8-21,2) 

 
12,7 (8,1-17,2) 
5,3 (2,7-7,9) 
5,4 (2,4-8,5) 

 
13,0 (7,9-18,2) 
9,1 (3,7-14,5) 
13,3 (4,7-21,9) 

 
15,4 (13,8-17,1) 
9,7 (8,4-11,1) 
8,2 (6,6-9,7) 
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Trygghet och sociala relationer 
 
 
Saknar emotionellt stöd 
 
Tabell 19a. Andel(procent) som saknar emotionellt stöd efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde 
utskick och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, tredje11 
utskick, % 

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2184 
10,5 (9,2-11,8) 

N=2537 
10,3 (9,1-11,5) 

 
- 

N=2635 
10,4 (9,2-11,6) 

N=2635 
11,3 (10,1-12,5) 

Män 
Kvinnor 

13,9 (11,8-16,0) 
7,5 (5,9-9,1) 

13,4 (11,5-15,3) 
7,5 (6,0-9,0) 

- 
- 

13,4 (11,5-15,3) 
7,5 (6,0-9,0) 

14,9 (13,0-16,8) 
7,3 (5,8-8,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

8,6 (6,5-10,8) 
7,3 (4,0-10,7) 
11,7 (8,8-14,5) 
12,7 (10,5-15,0) 

9,0 (7,0-11,0) 
6,9 (3,9-9,8) 
11,2 (8,6-13,8) 
13,0 (10,9-15,2) 

- 
- 
- 
- 

9,3 (7,4-11,2) 
7,1 (4,2-10,1) 
11,1 (8,5-13,7) 
13,2 (11,0-15,3) 

12,2 (10,0-14,4) 
5,1 (2,6-7,6) 
13,4 (10,6-16,1) 
14,6 (12,4-16,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
11,2 (9,3-13,0) 
8,2 (6,0-10,5) 
8,9 (5,0-12,9) 

 
10,6 (9,0-12,3) 
8,5 (6,4-10,5) 
8,6 (5,0-12,3) 

 
- 
- 
- 

 
10,7 (9,0-12,3) 
8,5 (6,4-10,5) 
9,1 (5,4-12,7) 

 
11,8 (10,1-13,5) 
9,9 (7,7-12,1) 
10,4 (6,5-14,3) 

Stockholm 
Totalt 

N=4117 
10,8 (9,8-11,8) 

N=4740 
10,9 (10,0-11,8) 

N=4858 
10,8 (9,9-11,7) 

N=5496 
10,3 (9,5-11,1) 

 
10,7 (9,9-11,5) 

Män 
Kvinnor 

13,1 (11,5-14,7) 
9,0 (7,8-10,2) 

13,1 (11,7-14,5) 
9,0 (7,9-10,1) 

13,0 (11,6-14,4) 
8,9 (7,8-10,0) 

12,1 (10,8-13,4) 
8,8 (7,8-9,8) 

12,2 (10,9-13,5) 
9,3 (8,3-10,3) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

6,1 (4,2-7,9) 
9,0 (7,4-10,7) 
11,6 (10,0-13,1) 
15,5 (13,0-17,9) 

6,3 (4,5-8,0) 
9,5 (7,9-11,0) 
11,6 (10,1-13,1) 
15,4 (13,1-17,8) 

6,0 (4,4-7,7) 
9,4 (7,9-10,9) 
11,6 (10,1-13,0) 
15,5 (13,1-17,8) 

5,2 (3,8-6,6) 
9,4 (8,0-10,8) 
11,1 (9,7-12,5) 
15,4 (13,1-17,6) 

5,6 (4,1-7,1) 
10,3 (8,8-11,8) 
12,0 (10,6-13,4) 
16,3 (14,0-18,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,8 (12,1-15,5) 
8,9 (7,4-10,4) 
7,5 (5,8-9,3) 

 
13,6 (12,0-15,2) 
9,4 (7,9-10,8) 
7,6 (6,0-9,2) 

 
13,5 (12,0-15,0) 
9,3 (7,8-10,7) 
7,5 (5,9-9,1) 

 
12,6 (11,2-14,0) 
8,8 (7,5-10,1) 
7,4 (5,9-9,0) 

 
12,6 (11,2-14,0) 
9,6 (8,2-10,9) 
7,3 (5,8-8,8) 

Göteborg 
Totalt 

N=1051 
11,4 (9,5-13,3) 

N=1277 
11,8 (10,0-13,6) 

 
- 

N=1454 
11,2 (9,6-12,8) 

 
11,6 (10,0-13,2) 

Män 
Kvinnor 

15,0 (11,8-18,2) 
8,5 (6,2-10,8) 

15,2 (12,3-18,1) 
7,8 (5,7-9,9) 

- 
- 

14,7 (12,1-17,3) 
8,1 (6,2-10,0) 

15,1 (12,5-17,7) 
7,9 (6,0-9,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

7,8 (4,1-11,4) 
10,2 (6,8-13,6) 
11,9 (8,6-15,2) 
16,6 (11,3-21,8) 

9,4 (5,9-13,0) 
10,4 (7,4-13,5) 
12,2 (9,1-15,3) 
16,2 (11,3-21,1) 

- 
- 
- 
- 

8,6 (5,6-11,7) 
9,6 (6,9-12,4) 
12,3 (9,3-15,2) 
15,8 (11,2-20,5) 

9,1 (6,0-12,2) 
9,8 (7,0-12,6) 
14,1 (11,0-17,2) 
15,5 (10,9-20,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
16,2 (12,0-20,4) 
10,8 (8,1-13,6) 
7,6 (4,5-10,7) 

 
15,3 (11,6-19,0) 
12,1 (9,5-14,8) 
7,3 (4,5-10,0) 

 
- 
- 
- 

 
15,3 (11,8-18,7) 
11,1 (8,8-13,5) 
7,0 (4,4-9,5) 

 
14,5 (11,1-17,9) 
12,5 (10,0-15,0) 
6,5 (4,0-9,0) 

 

                                                 
11 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 19b. Andel(procent) som saknar emotionellt stöd efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde 
utskick, efter webbenkät och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, 
tredje utskick, %  

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter webbenkät, 
%  

Efter 
telefonintervju, 
%  

Totalt, 
kalibrerat, (%) 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
10,4 (9,3-11,4) 

N=3729 
10,8 (9,8-11,8) 

N=4028 
11,0 (10,0-12,0) 

N=4756 
11,0 (10,1-11,9) 

N=5097 
10,7 (9,9-11,6) 

N=5097 
11,2 (10,3-12,1) 

Män 
Kvinnor 

13,0 (11,2-14,8) 
8,5 (7,3-9,8) 

13,5 (11,8-15,2) 
8,9 (7,7-10,1) 

13,7 (12,0-15,3) 
9,1 (7,9-10,2) 

13,7 (12,2-15,2) 
8,8 (7,7-9,8) 

13,0 (11,6-14,4) 
8,8 (7,8-9,9) 

13,1 (11,7-14,5) 
9,3 (8,2-10,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

7,3 (4,8-9,8) 
9,1 (7,2-11,0) 
12,4 (10,6-14,2) 
9,7 (7,8-12,1) 

8,2 (5,8-10,6) 
10,2 (8,3-12,1) 
12,8 (11,1-14,5) 
9,8 (7,7-11,8) 

8,1 (5,9-10,3) 
10,8 (8,9-12,6) 
12,9 (11,2-14,5) 
9,9 (7,9-11,9) 

8,4 (6,4-10,3) 
10,6 (9,0-12,2) 
13,1 (11,5-14,7) 
9,6 (7,7-11,5) 

7,5 (5,7-9,2) 
10,5 (9,0-12,0) 
12,9 (11,4-14,5) 
9,9 (8,0-11,8) 

8,0 (6,2-9,8) 
11,9 (10,3-13,6) 
12,9 (11,4-14,5) 
10,4 (8,5-12,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
11,6 (9,8-13,5) 
9,8 (8,0-11,6) 
9,5 (7,4-11,5) 

 
12,4 (10,6-14,2) 
10,7 (9,0-12,4) 
9,4 (7,5-11,3) 

 
12,6 (10,9-14,3) 
11,0 (9,3-12,6) 
9,4 (7,5-11,3) 

 
12,6 (11,0-14,2) 
11,0 (9,5-12,5) 
9,3 (7,6-11,0) 

 
12,1 (10,6-13,6) 
10,7 (9,2-12,1) 
9,2 (7,5-10,8) 

 
12,8 (11,3-14,3) 
11,0 (9,6-12,5) 
9,4 (7,8-11,1) 
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Tabell 20a. Andel som saknar emotionellt stöd vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick 
och i telefonintervjun. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje12 
utskick, % 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid tele-
fonintervju, % 

Totalt 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2184 
10,5 (9,2-11,8) 

N=353 
8,9 (5,7-12,1) 

 
 

N=98 
12,3 (5,6-19,0) 

N=2635 
11,3 (10,1-12,5) 

Män 
Kvinnor 

13,9 (11,8-16,0) 
7,5 (5,9-9,1) 

10,2 (5,6-14,8) 
7,3 (2,9-11,7) 

 14,7 (4,4-25,0) 
8,8 (n≤5) 

14,9 (13,0-16,8) 
7,3 (5,8-8,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

8,6 (6,5-10,8) 
7,3 (4,0-10,7) 
11,7 (8,8-14,5) 
12,7 (10,5-15,0) 

10,6 (5,6-15,5) 
4,4 (-1,4-10,3) 
7,8 (1,2-14,4) 
15,5 (8,4-22,6) 

 14,8 (4,8-24,7) 
11,8 (-3,6-27,1) 
7,1 (-6,3-20,6) 
19,0 (3,0-35,1) 

12,2 (10,0-14,4) 
5,1 (2,6-7,6) 
13,4 (10,6-16,1) 
14,6 (12,4-16,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
11,2 (9,3-13,0) 
8,2 (6,0-10,5) 
8,9 (5,0-12,9) 

 
7,5 (3,9-11,2) 
10,0 (3,9-16,2) 
6,6 (-2,3-15,5) 

  
11,8 (3,5-20,1) 
9,2 (-1,5-19,9) 
40,0 (-8,0-88,0) 

 
11,8 (10,1-13,5) 
9,9 (7,7-12,1) 
10,4 (6,5-14,3) 

Stockholm 
Totalt 

N=4117 
10,8 (9,8-11,8) 

N=623 
11,2 (8,7-13,7) 

N=118 
6,8 (2,3-11,3) 

N=638 
7,1 (5,1-9,1)* 

 
10,7 (9,9-11,5) 

Män 
Kvinnor 

13,1 (11,5-14,7) 
9,0 (7,8-10,2) 

13,2 (9,5-16,9) 
9,1 (5,8-12,4) 

9,4 (2,3-16,5) 
3,7 (n≤5) 

6,0 (3,5-8,5)* 
8,3 (5,2-11,4) 

12,2 (10,9-13,5) 
9,3 (8,3-10,3) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

6,1 (4,2-7,9) 
9,0 (7,4-10,7) 
11,6 (10,0-13,1) 
15,5 (13,0-17,9) 

7,2 (3,0-11,5) 
11,7 (7,4-15,9) 
11,9 (7,4-16,4) 
15,4 (7,6-23,1) 

0,0 (0,0-0,0) 
7,8 (0,6-15,1) 
10,0 (-0,7-20,7) 
20,0 (-15,1-55,1) 

5,2 (3,8-6,6) 
9,4 (8,0-10,8) 
11,1 (9,7-12,5) 
15,4 (13,1-17,6) 

5,6 (4,1-7,1) 
10,3 (8,8-11,8) 
12,0 (10,6-13,4) 
16,3 (14,0-18,6) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
13,8 (12,1-15,5) 
8,9 (7,4-10,4) 
7,5 (5,8-9,3) 

 
12,5 (8,4-16,6) 
12,1 (7,9-16,3) 
8,0 (3,1-12,9) 

 
10,0 (2,5-17,5) 
3,2 (-3,0-9,4) 
4,8 (-4,3-13,9) 

 
7,0 (4,1-9,8)* 
5,0 (2,0-8,0) 
6,3 (1,0-11,5) 

 
12,6 (11,2-14,0) 
9,6 (8,2-10,9) 
7,3 (5,8-8,8) 

Göteborg 
Totalt 

N=1051 
11,4 (9,5-13,3) 

N=226 
13,3 (8,9-17,7) 

 
- 

N=177 
7,3 (3,5-11,1) 

 
11,6 (10,0-13,2) 

Män 
Kvinnor 

15,0 (11,8-18,2) 
8,5 (6,2-10,8) 

16,1 (9,5-22,7) 
10,2 (4,5-15,9) 

- 11,5 (5,1-17,9) 
2,5 (n≤5) 

15,1 (12,5-17,7) 
7,9 (6,0-9,8) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

7,8 (4,1-11,4) 
10,2 (6,8-13,6) 
11,9 (8,6-15,2) 
16,6 (11,3-21,8) 

15,3 (6,1-24,4) 
11,3 (4,3-18,2) 
14,1 (5,6-22,5) 
13,0 (-0,4-26,5) 

- 5,0 (-0,5-10,5) 
3,8 (-1,3-8,9) 
12,8 (3,2-22,3) 
11,8 (-2,0-25,5) 

9,1 (6,0-12,2) 
9,8 (7,0-12,6) 
14,1 (11,0-17,2) 
15,5 (10,9-20,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
16,2 (12,0-20,4) 
10,8 (8,1-13,6) 
7,6 (4,5-10,7) 

 
11,6 (4,0-19,1) 
18,4 (11,0-25,9) 
5,6 (-0,5-11,6) 

 
- 

 
15,1 (5,6-24,6) 
3,7 (-0,3-7,7) 
4,7 (-1,6-10,9) 

 
14,5 (11,1-17,9) 
12,5 (10,0-15,0) 
6,5 (4,0-9,0) 

 
 
 

                                                 
12 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 20b. Andel(procent) som saknar emotionellt stöd vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick, 
vid webbenkät och vid telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje 
utskick, %  

Vid fjärde 
utskick, 
%  

Vid webbenkät, 
%  

Vid 
telefonintervju, 
%  

Totalt,  
kalibrerat,  % 

Stockholm 
2006, totalt 

N=3246 
10,4 (9,3-11,4) 

N=483 
14,1 (11,0-17,1) 

N=299 
13,1 (9,3-17,0) 

N=728 
10,8 (8,6-13,1) 

N=341 
7,5 (4,7-10,3) 

N=5097 
11,2 (10,3-12,1) 

Män 
Kvinnor 

13,0 (11,2-14,8) 
8,5 (7,3-9,8) 

16,3 (11,6-21,0)* 
12,0 (7,9-16,0) 

15,9 (9,4-22,3) 
11,1 (6,4-15,9) 

13,9 (10,6-17,2) 
6,2 (3,4-9,0) 

5,5 (2,3-8,7)* 
10,2 (5,3-15,2) 

13,1 (11,7-14,5) 
9,3 (8,2-10,4) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

7,3 (4,8-9,8) 
9,1 (7,2-11,0) 
12,4 (10,6-14,2) 
9,7 (7,8-12,1) 

12,4 (5,5-19,2) 
16,3 (10,5-22,2) 
15,6 (10,3-20,9) 
7,9 (1,9-13,8) 

7,5 (1,2-13,8) 
16,0 (9,1-23,0) 
14,3 (6,9-21,7) 
12,5 (2,6-22,4) 

9,1 (5,1-13,1) 
9,9 (6,4-13,3) 
15,0 (10,2-19,8) 
3,0 (-2,5-8,6) 

0,9 (-0,9-2,8) 
9,7 (4,5-14,8) 
8,6 (2,6-14,7) 
17,1 (5,3-29,0) 

8,0 (6,2-9,8) 
11,9 (10,3-13,6) 
12,9 (11,4-14,5) 
10,4 (8,5-12,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång  
Lång  

 
11,6 (9,8-13,5) 
9,8 (8,0-11,6) 
9,5 (7,4-11,5) 

 
17,3 (11,9-22,8) 
16,4 (10,7-22,0) 
9,0 (3,4-14,6) 

 
14,7 (8,2-21,2) 
14,6 (7,8-21,3) 
8,9 (1,5-16,4) 

 
12,7 (8,1-17,2) 
11,0 (7,3-14,6) 
9,0 (5,1-12,8) 

 
7,0 (3,1-10,9) 
6,5 (1,9-11,2) 
6,7 (0,4-13,0) 

 
12,8 (11,3-14,3) 
11,0 (9,6-12,5) 
9,4 (7,8-11,1) 
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Litar inte på andra människor 
 
Tabell 21. Andel(procent) som saknar tillit efter första utskick, andra utskick och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2180 
21,0 (19,3-22,7) 

N=2527 
21,4 (19,8-23,0)  

N=2627 
21,3 (19,7-22,9)  

N=2627 
19,0 (17,4-20,6) 

Män 
Kvinnor 

21,5 (18,9-24,1) 
20,5 (18,1-22,9) 

22,0 (19,6-24,4) 
20,8 (18,6-23,0) 

21,7 (19,4-24,0) 
20,9 (18,7-23,1) 

19,6 (17,3-21,9) 
18,4 (16,2-20,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,6 (21,4-27,9) 
19,0 (13,9-24,0) 
20,7 (17,2-24,3) 
20,3 (17,5-23,0) 

25,7 (22,7-28,7) 
19,1 (14,5-23,7) 
21,0 (17,6-24,4) 
20,6 (18,0-23,2) 

25,4 (22,5-28,3) 
18,7 (14,3-23,1) 
21,0 (17,7-24,3) 
20,5 (18,0-23,1) 

24,3 (21,4-27,1) 
17,0 (12,7-21,2) 
16,8 (13,8-19,9) 
20,8 (18,2-23,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
26,2 (23,6-28,8) 
16,3 (13,3-19,2) 
10,4 (6,2-14,7) 

 
26,0 (23,6-28,4) 
17,6 (14,7-20,5) 
11,6 (7,5-15,8) 

 
25,5 (23,2-27,8) 
18,0 (15,1-20,8) 
11,5 (7,4-15,6) 

 
21,9 (19,7-24,1) 
17,2 (14,4-19,9) 
12,7 (8,4-17,0) 

Göteborg 
Totalt 

N=1053 
22,5 (20,0-23,0) 

N=1279 
24,3 (21,9-26,7) 

N=1455 
24,3 (22,1-26,5) 

 
25,8 (23,6-28,0) 

Män 
Kvinnor 

22,4 (18,7-26,1) 
22,6 (19,2-26,0) 

24,1 (20,7-27,5) 
24,5 (21,3-27,7) 

24,5 (21,3-27,7) 
24,2 (21,2-27,2) 

26,4 (23,2-29,6) 
25,2 (23,2-28,2) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

27,7 (21,6-33,8) 
24,3 (19,5-29,1) 
21,4 (17,2-25,7) 
15,8 (10,7-21,0) 

30,9 (25,4-36,5) 
24,9 (20,6-29,2) 
23,2 (19,2-27,2) 
17,0 (12,0-22,0) 

30,8 (25,8-35,8) 
24,4 (20,4-28,4) 
23,6 (19,8-27,4) 
16,2 (11,5-20,9) 

31,5 (26,4-36,5) 
26,0 (21,9-30,1) 
25,5 (21,5-29,4) 
15,3 (10,8-19,9) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
28,2 (23,0-33,3) 
24,7 (20,9-28,5) 
12,9 (9,0-16,8) 

 
30,4 (25,7-35,1) 
26,6 (23,1-30,1) 
13,8 (10,1-17,5) 

 
30,2 (25,8-34,6) 
26,2 (22,9-29,5) 
14,6 (11,1-18,2) 

 
31,6 (27,2-36,1) 
27,5 (24,2-30,9) 
15,6 (11,9-19,2) 

 
 
Tabell 22. Andel som saknar tillit vid första utskick, andra utskick och i telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra 
utskick, % 

Vid telefon-
intervju, % 

Totalt, 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2180 
21,0 (19,3-22,7) 

N=347 
24,2 (19,6-28,8) 

N=100 
17,8 (10,6-25,0) 

N=2627 
19,0 (17,4-20,6) 

Män 
Kvinnor 

21,5 (18,9-24,1) 
20,5 (18,1-22,9) 

24,9 (18,3-31,2) 
23,3 (16,5-30,1) 

14,4 (6,0-22,8) 
22,9 (11,0-34,8) 

19,6 (17,3-21,9) 
18,4 (16,2-20,6) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,6 (21,4-27,9) 
19,0 (13,9-24,0) 
20,7 (17,2-24,3) 
20,3 (17,5-23,0) 

30,6 (23,1-38,0) 
20,0 (8,6-31,4) 
23,0 (12,6-33,3) 
23,4 (15,1-31,7) 

21,0 (9,6-32,4) 
11,8 (-3,6-27,1) 
21,4 (-0,1-42,9) 
18,2 (2,4-33,9) 

24,3 (21,4-27,1) 
17,0 (12,7-21,2) 
16,8 (13,8-19,9) 
20,8 (18,2-23,3) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
26,2 (23,6-28,8) 
16,2 (13,3-19,2) 
10,4 (6,2-14,7) 

 
25,1 (19,0-31,1) 
27,8 (18,7-37,0) 
19,8 (5,6-34,1) 

 
15,3 (6,0-24,5) 
27,6 (11,1-44,2) 
0,0 (0,0-0,0) 

 
21,9 (19,7-24,1) 
17,2 (14,4-19,9) 
12,7 (8,4-17,0) 

Göteborg 
Totalt 

N=1053 
22,5 (20,0-23,0) 

N=226 
32,7 (26,6-38,8)* 

N=176 
24,4 (18,0-30,8) 

N=1455 
25,8 (23,6-28,0) 

Män 
Kvinnor 

22,4 (18,7-26,1) 
22,6 (19,2-26,0) 

31,1 (22,3-39,4) 
34,6 (25,6-33,6) 

27,1 (18,2-36,0) 
21,3 (12,3-30,3) 

26,4 (23,2-29,6) 
25,2 (23,2-28,2) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

27,7 (21,6-33,8) 
24,3 (19,5-29,1) 
21,4 (17,2-25,7) 
15,8 (10,7-21,0) 

42,4 (29,8-55,0) 
27,5 (17,7-37,3) 
32,8 (21,4-44,2) 
26,1 (8,5-43,7) 

30,0 (18,4-41,6) 
20,8 (9,9-31,6) 
27,7 (14,9-40,4) 
10,4 (-4,1-16,6) 

31,5 (26,4-36,5) 
26,0 (21,9-30,1) 
25,5 (21,5-29,4) 
15,3 (10,8-19,9) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
28,2 (23,0-33,3) 
24,7 (20,9-28,5) 
12,9 (9,0-16,8) 

 
39,7 (28,2-51,3) 
35,6 (26,4-44,8) 
18,5 (8,3-28,8) 

 
28,8 (16,9-40,8) 
23,5 (14,4-32,5) 
20,9 (8,8-33,1) 

 
31,6 (27,2-36,1) 
27,5 (24,2-30,9) 
15,6 (11,9-19,2) 
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Ekonomiska resurser 
 
 
Saknar kontantmarginal 
 
Tabell 23. Andel(procent) som saknar kontantmarginal efter första utskick, andra, tredje utskick, fjärde 
utskick och efter telefonintervju. 
 Efter första 

utskick, % 
Efter andra, tredje13 
utskick, %  

Efter fjärde 
utskick, %  

Efter telefon-
intervju, %  

Totalt, 
kalibrerat, % 

Norrland 
Totalt 

N=2191 
12,2 (10,7-13,7) 

N=2543 
13,0 (11,6-14,4) 

 
- 

N=2643 
12,7 (11,3-14,1) 

N=2643 
14,1 (12,7-15,5) 

Män 
Kvinnor 

10,2 (8,2-12,2) 
14,0 (12,0-16,0) 

10,6 (8,8-12,4) 
15,1 (13,1-17,1) 

- 
- 

10,3 (8,5-12,1) 
14,9(12,9-16,9) 

11,2 (9,4-13,0) 
17,3 (15,3-19,3) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

19,1 (16,1-22,1) 
10,3 (6,4-14,2) 
10,2 (7,5-12,9) 
12,3 (10,1-14,5) 

19,2 (16,5-21,9) 
11,5 (7,7-15,2) 
10,5 (8,0-13,1) 
13,6 (11,4-15,8) 

- 
- 
- 
- 

18,5 (15,9-21,1) 
10,8 (7,3-14,3) 
10,2 (7,8-12,7) 
13,8 (11,7-16,0) 

21,1 (18,4-23,8) 
10,8 (7,3-14,3) 
12,0 (9,3-14,6) 
14,8 (12,6-17,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
11,2 (9,3-13,0) 
8,2 (6,0-10,5) 
8,9 (5,0-12,9) 

 
10,6 (9,0-12,3) 
8,5 (6,4-10,5) 
8,6 (5,0-12,3) 

 
- 
- 
- 

 
10,7 (9,0-12,3) 
8,5 (6,4-10,5) 
9,1 (5,4-12,7) 

 
16,1 (14,2-18,1) 
13,2 (10,7-15,7) 
8,1 (4,6-11,5) 

Stockholm 
Totalt 

N=4136 
17,8 (16,6-19,0) 

N=4766 
18,8 (17,7-19,9) 

N=4884 
18,9 (17,8-20,0) 

N=5522 
18,9 (17,9-19,9) 

 
21,6 (20,6-22,6) 

Män 
Kvinnor 

13,9 (12,3-15,5) 
20,9 (19,2-22,6) 

15,0 (13,5-16,5) 
22,0 (20,4-23,6) 

15,1 (13,6-16,6) 
22,2 (20,6-23,8) 

14,6 (13,2-16,0) 
22,6 (21,1-24,1) 

17,5 (16,1-18,9) 
25,7 (24,2-27,2) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,2 (20,8-27,6) 
19,8 (17,5-22,1) 
14,4 (12,7-16,2) 
16,7 (14,1-19,2) 

25,1 (22,0-28,2) 
20,7 (18,6-22,9) 
15,1 (13,5-16,8) 
17,9 (15,4-20,3) 

24,8 (21,8-27,8) 
21,1 (19,0-23,2) 
15,2 (13,6-16,9) 
17,9 (15,4-20,4) 

23,1 (20,4-25,7) 
20,6 (18,6-22,5) 
15,5 (13,9-17,1) 
18,8 (16,4-21,2) 

24,4 (21,6-27,1) 
22,6 (20,6-24,7) 
18,9 (17,1-20,6) 
21,5 (18,9-24,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
25,4 (23,3-27,5) 
15,7 (13,7-17,6) 
6,9 (5,3-8,6) 

 
26,2 (24,2-28,2) 
16,8 (14,9-18,6) 
7,7 (6,1-9,3) 

 
26,2 (24,2-28,2) 
16,9 (15,1-18,8) 
7,8 (6,2-9,5) 

 
25,5 (23,7-27,3) 
16,4 (14,7-18,1) 
8,2 (6,6-9,8) 

 
27,1 (25,2-28,9) 
18,6 (16,8-20,4) 
9,8 (8,1-11,6) 

Göteborg 
Totalt 

N=1059 
23,5 (20,9-26,1) 

N=1281 
24,8 (22,4-27,2) 

 
- 

N=1458 
23,6 (21,4-25,8) 

 
23,5 (21,3-25,7) 

Män 
Kvinnor 

19,6 (16,0-23,2) 
26,8 (23,2-30,4) 

20,2 (17,0-23,4) 
28,8 (25,4-32,2) 

- 
- 

19,3 (16,4-22,2) 
27,5 (24,3-30,7) 

18,8 (15,9-21,7) 
28,7 (25,5-31,9) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,3 (18,4-30,1) 
24,6 (19,8-29,4) 
23,8 (19,4-28,2) 
20,4 (14,7-26,1) 

28,7 (23,2-34,1) 
25,1 (20,7-29,4) 
23,6 (19,6-27,7) 
22,0 (16,5-27,5) 

- 
- 
- 
- 

26,8 (22,0-31,6) 
23,4 (19,4-27,3) 
22,4 (18,6-26,1) 
22,0 (16,7-27,2) 

25,0 (20,3-29,7) 
23,5 (19,5-27,4) 
22,8 (19,0-26,6) 
22,5 (17,2-27,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
16,2 (12,0-20,4) 
10,8 (8,1-13,6) 
7,6 (4,5-10,7) 

 
15,3 (11,6-19,0) 
12,1 (9,5-14,8) 
7,3 (4,5-10,0) 

 
- 
- 
- 

 
15,3 (11,8-18,7) 
11,1 (8,8-13,5) 
7,0 (4,4-9,5) 

 
31,7 (27,2-36,1) 
24,1 (20,9-27,4) 
12,6 (9,2-15,9) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
13 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 
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Tabell 24. Andel som saknar kontantmarginal vid första utskick, andra, tredje utskick, fjärde utskick och i 
telefonintervju. 
 Vid första 

utskick, % 
Vid andra, tredje14 
utskick, % 

Vid fjärde 
utskick, % 

Vid tele-
fonintervju, % 

Totalt 
kalibrerat, %  

Norrland 
Totalt 

N=2191 
12,2 (10,7-13,7) 

N=352 
17,6 (13,5-21,7) 

 
 

N=100 
5,3 (-0,6-11,2) 

N=2643 
14,1 (12,7-15,5) 

Män 
Kvinnor 

10,2 (8,2-12,2) 
14,0 (12,0-16,0) 

12,9 (7,9-17,9) 
23,5 (16,8-30,2)* 

 4,5 (n≤5) 
6,5 (n≤5) 

11,2 (9,4-13,0) 
17,3 (15,3-19,3) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

19,1 (16,1-22,1) 
10,3 (6,4-14,2) 
10,2 (7,5-12,9) 
12,3 (10,1-14,5) 

19,6 (13,1-26,0) 
17,4 (6,6-28,2) 
12,9 (4,7-21,1) 
24,5 (16,1-32,9)* 

 7,9 (0,4-15,5)* 
0,0 (0,0-0,0) 
0,0 (0,0-0,0) 
23,8 (6,4-41,2) 

21,1 (18,4-23,8) 
10,8 (7,3-14,3) 
12,0 (9,3-14,6) 
14,8 (12,6-17,1) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
14,6 (12,5-16,7) 
10,1 (7,7-12,6) 
6,5 (3,1-9,9) 

 
20,6 (15,0-26,2) 
11,3 (4,8-17,7) 
8,8 (-1,3-19,0) 

  
4,1 (-1,0-9,2) 
3,6 (-3,3-10,5) 
0,0 (0,0-0,0) 

 
16,1 (14,2-18,1) 
13,2 (10,7-15,7) 
8,1 (4,6-11,5) 

Stockholm 
Totalt 

N=4136 
17,8 (16,6-19,0) 

N=630 
25,6 (22,2-29,0)* 

N=118 
23,7 (16,0-31,4) 

N=638 
18,5 (15,5-21,5) 

N=5522 
21,6 (20,6-22,6) 

Män 
Kvinnor 

13,9 (12,3-15,5) 
20,9 (19,2-22,6) 

21,5 (17,1-25,9)* 
30,0 (24,8-35,2)* 

15,4 (6,6-24,2) 
34,0 (21,2-46,8) 

11,9 (8,4-15,4) 
25,9 (20,9-30,9) 

17,5 (16,1-18,9) 
25,7 (24,2-27,2) 

18-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,2 (20,8-27,6) 
19,8 (17,5-22,1) 
14,4 (12,7-16,2) 
16,7 (14,1-19,2) 

29,3 (21,7-36,8) 
25,8 (20,0-31,6) 
20,8 (15,2-26,5) 
29,6 (19,8-39,5)* 

16,1 (3,4-28,9) 
30,8 (18,3-43,2) 
20,0 (5,7-34,3) 
20,0 (-15,1-55,1) 

15,1 (9,6-20,5)* 
17,4 (12,5-22,3) 
18,4 (12,3-24,6) 
27,8 (18,7-36,9) 

24,4 (21,6-27,1) 
22,6 (20,6-24,7) 
18,9 (17,1-20,6) 
21,5 (18,9-24,0) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
25,4 (23,3-27,5) 
15,7 (13,7-17,6) 
6,9 (5,3-8,6) 

 
31,3 (25,4-37,1) 
23,1 (17,8-28,5)* 
13,7 (7,4-19,9) 

 
26,2 (15,3-37,2) 
26,7 (11,1-42,2) 
14,3 (-0,7-29,3) 

 
21,5 (16,8-26,1) 
12,5 (7,9-17,1) 
12,5 (5,3-19,7) 

 
27,1 (25,2-28,9) 
18,6 (16,8-20,4) 
9,8 (8,1-11,6) 

Göteborg 
Totalt 

N=1059 
23,5 (20,9-26,1) 

N=222 
31,1 (25,0-37,2) 

 
- 

N=177 
14,7 (9,2-19,9)* 

N=1458 
23,5 (21,3-25,7) 

Män 
Kvinnor 

19,6 (16,0-23,2) 
26,8 (23,2-30,4) 

22,9 (15,3-30,5) 
40,4 (31,0-49,8)* 

- 13,4 (6,6-20,2) 
16,3 (8,2-24,4) 

18,8 (15,9-21,7) 
28,7 (25,5-31,9) 

16-29 år 
30-44 år 
45-64 år 
65-84 år 

24,3 (18,4-30,1) 
24,6 (19,8-29,4) 
23,8 (19,4-28,2) 
20,4 (14,7-26,1) 

44,1 (31,4-56,7)* 
26,9 (17,2-36,6) 
22,6 (12,4-32,7) 
34,8 (15,7-53,8) 

- 18,3 (8,5-28,1) 
11,3 (2,9-19,8) 
10,9 (2,0-19,8) 
22,2 (4,4-40,0) 

25,0 (20,3-29,7) 
23,5 (19,5-27,4) 
22,8 (19,0-26,6) 
22,5 (17,2-27,8) 

Utbildning 
Kort 
Mellanlång 
Lång 

 
30,9 (25,7-36,2) 
25,0 (21,2-28,8) 
13,2 (9,2-17,2) 

 
43,3 (31,6-55,0) 
31,7 (22,7-40,6) 
14,8 (5,4-24,2) 

 
- 

 
26,4 (14,8-38,1) 
8,5 (2,6-14,5)* 
11,9 (2,2-21,6) 

 
31,7 (27,2-36,1) 
24,1 (20,9-27,4) 
12,6 (9,2-15,9) 

 
 
  

                                                 
14 För Stockholmsenkäten var det andra och tredje utskick. 


